Grannabygdens OK
Policy

Gemensam vardegrund

All verksamhet i Grannabygdens Ok vilar pa denna gemensamma vardegrund. For att kunna
vara vagledande for vara aktiva och ledare maste den vara kdnd och accepterad av alla inom
i foreningen Det ar ocksa viktigt att kommun, féretag och andra féreningar ar medvetna om
vara varderingar i samhallet och att vi lever upp till dem.

Grannabygdens OK vill vara en vialkomnande forening for alla oavsett kdn, ursprung eller
formaga. | Grannabygdens OK ska det alltid vara mojligt att vara med utifran sina egna
forutsattningar och den egna ambitionen. | Grannabygdens OK ar vi framst inriktade pa
barn-, ungdoms- och breddidrott, men vi ska ocksa bidra till att utveckla de som har
forutsattningar och siktar pa hoga idrottsliga nivaer.

Diskriminering - mobbing.

Grannabygdens OK ska ha en god verksamhet som ger arbetsgladje, samhorighet och
trygghet. Ingen ska behdéva kanna sig krankt, diskriminerad eller otrygg. Upptackt
diskriminering ska omedelbart atgardas.

Ledar roll

Grannabygdens ok,s ledare skall upptrada och arbeta med fokus pa féreningens basta samt
ta ansvar for och genomfora sina utlovade ataganden. Kunskaper ar avgérande och
Grannabygdens Ok ska aktivt verka for att ge alla ledare en god utbildning som ger
kompetens motsvarande ledaruppgiften. Vi ska dven stimulera vara ledare med bland annat
personalvard for att ge, bidra till storre arbetsgladje och samhorighet.



Aktivas roll

Aktiva skall agera som goda representanter for Grannabygdens OK och félja de riktlinjer som
foreningen gemensamt arbetat fram.

Foraldrarollen.

Foraldrars intresse ska stimuleras for att pa ett balanserat satt stodja sina ungdomar och
aktivt delta i verksamheten. Arbetsuppgifter finns for alla inom flera omraden. Stravan ska

dessutom vara att genomféra foraldratraffar.
Traning

Grannabygdens Ok ska stimulera medlemmar till att delta vid klubbens gemensamma
traningstillfallen for att genom stort deltagande skapa bred social gemenskap.
Uppmarksamhet ska riktas pa att aktiva som ar skadade eller sjuka inte deltar i traningen.
Dessa ar anda valkomna till traningar for att ta del av den sociala gemenskapen, under
forutsattning att det inte forsamrar sjukdomsbilden eller medfor risk for smittspridning.

Tavlingar

Ett korrekt upptradande vid deltagande i tavlingar ar en sjalvklarhet. Fair play ska genomsyra
vart deltagande. Saval deltagare som funktionarer ska kanna inspiration av att komma till
Grannabygdens OK,s arrangemang. Grannabygdens OK,s mal ar att alla ska fa vara med
efter sin formaga. Ledaren ansvarar for att tilldelade uppgifter anpassas efter respektive
individs formaga.

Kontakt med andra klubbar

Grannabygdens OK ska aktivt s6ka samarbete med och delta i verksamhet tillsammans med
andra klubbar inom vara verksamhetsomraden. Grannabygdens OK ska ocksa strava efter ett

gott samarbete med 6vriga foreningar inom kommunen i fragor av gemensamt intresse.

Kontakter med 6vriga samhallet

Grannabygdens OK ska ses som en bra samarbetspartner. Pa arbete, i skolan och pa fritiden
ska ledare och aktiva upptrada som representanter for Grannabygdens OK. Ett socialt
engagemang dar alla kanner sig valkomna ar viktigt.



Alkohol, droger, dopning

Ledare och aktiva ska vara restriktiva vid anvdndandet av alkohol, och helt ta avstand fran
anvandandet av narkotika, tobak och dopning. Vid barn och ungdomsaktiviteter rader
sjalvklart nolltolerans bland saval ungdomar som ledare. Stodatgarder ska sattas in om det
finns misstanke om missbruk.

Jamlikhet, Jamstdlldhet

Grannabygdens OK ska arbeta for jamlikhet och jamstalldhet. Jamlikhet innebar att alla,
oavsett etnicitet, sexualitet, kulturell och social tillhorighet, politisk eller religios asikt ska ha
samma mojligheter, rattigheter och skyldigheter. Jamstalldhet innebar jamlikhet mellan olika
kon. Alla ska bli bemoétta med respekt och ha samma sociala stallning. Alla ska utéva idrott
pa samma villkor i Grannabygdens OK

Miljomedvetenhet

Alla ar vi beroende av och vill ha en ren och frisk milj6é att 6verlamna till vara barn.
Medvetenhet om miljéns krav och manniskans averkan ar en viktig del av barn och
ungdomars fostran. Grannabygdens OK tar sitt ansvar genom att sa langt det ar mojligt
anpassa verksamheten sa att den inte paverkar miljonegativt. Naturen ar var ”idrottsplats”,
har har vi mot bakgrund av bland annat allemansratten ett sarskilt ansvar férenat med saval

rattigheter och skyligheter.



