
Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

P14  100 M HEAT 1 Vind -4,2 15/9 2007

1 Hector Falk -93 Nyköpings BIS frii SÖD 12,19 Final
2 David Sundström -93 Bromma IF STO 12,77 Final
3 Fabrel Kibondzi -93 Filipstads FIF VÄR 12,87 Final
4 Oscar Vestlund -93 Kils AIK VÄR 12,92 Final
5 Oskar Norström -93 Stocksäters IF NÄR 13,31
6 Niklas Utterheim -93 KFUM Örebro NÄR 13,99
7 Martin Andersson -93 Ärla IF SÖD 14,36

P14  100 M HEAT 2 Vind -4,2 15/9 2007

1 Marcus Backman -93 Råby-Rekarne FIF SÖD 12,53 Final
2 Joakim Djuvfeldt -93 IF Göta VÄR 12,76 Final
3 Daniel Nordmark -93 Västerås FK VÄS 13,18
4 Sven Visser -93 SK Bore VÄR 13,19
5 Marcus Gunderyd -93 Täby IS STO 13,27
6 Daniel Axelsson -93 Stocksäters IF NÄR 13,76
7 Patric Hjort -93 Västerås FK VÄS 13,99

P14  100 M HEAT 3 Vind -4,1 15/9 2007

1 Philip Hjorth -93 Säters IF DAL 12,74 Final
2 Robin Nordkvist -93 Huddinge AIS STO 12,90 Final
3 Gabriel Gonzales -93 Rånäs 4H UPP 13,18
4 Karl Myrsell -93 Säters IF DAL 13,24
5 Simon Karlsson -93 Västerås FK VÄS 13,52
6 Erik Holmberg -93 Rånäs 4H UPP 13,54

P14  100 M FINAL Vind -3,1 15/9 2007

1 Hector Falk -93 Nyköpings BIS frii SÖD 12,29
2 Marcus Backman -93 Råby-Rekarne FIF SÖD 12,52
3 Joakim Djuvfeldt -93 IF Göta VÄR 12,66
4 Philip Hjorth -93 Säters IF DAL 12,77
5 Robin Nordkvist -93 Huddinge AIS STO 12,82
6 David Sundström -93 Bromma IF STO 13,07
7 Oscar Vestlund -93 Kils AIK VÄR 13,07
8 Fabrel Kibondzi -93 Filipstads FIF VÄR 13,10

P14  300 M HEAT 1 16/9 2007

1 Anton Åbonde -93 Hanvikens SK STO 42,16
2 Daniel Nordmark -93 Västerås FK VÄS 42,41
3 Niklas Utterheim -93 KFUM Örebro NÄR 44,29

P14  300 M HEAT 2 16/9 2007

1 Fabrel Kibondzi -93 Filipstads FIF VÄR 40,55
2 Erik Holmberg -93 Rånäs 4H UPP 41,82
3 Marcus Hawkins -93 Rånäs 4H UPP 42,04
4 Simon Karlsson -93 Västerås FK VÄS 42,20

P14  300 M HEAT 3 16/9 2007

1 Hector Falk -93 Nyköpings BIS frii SÖD 37,83
2 Marcus Backman -93 Råby-Rekarne FIF SÖD 38,24
3 Daniel Westh -93 Turebergs FK STO 38,89
4 Gustav Fridh -93 Huddinge AIS STO 40,04
5 Oscar Vestlund -93 Kils AIK VÄR 40,28
6 Gabriel Gonzales -93 Rånäs 4H UPP 40,91
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

P14  300 M SAMLAD LISTA 16/9 2007

1 Hector Falk -93 Nyköpings BIS frii SÖD 37,83
2 Marcus Backman -93 Råby-Rekarne FIF SÖD 38,24
3 Daniel Westh -93 Turebergs FK STO 38,89
4 Gustav Fridh -93 Huddinge AIS STO 40,04
5 Oscar Vestlund -93 Kils AIK VÄR 40,28
6 Fabrel Kibondzi -93 Filipstads FIF VÄR 40,55
7 Gabriel Gonzales -93 Rånäs 4H UPP 40,91
8 Erik Holmberg -93 Rånäs 4H UPP 41,82
9 Marcus Hawkins -93 Rånäs 4H UPP 42,04

10 Anton Åbonde -93 Hanvikens SK STO 42,16
11 Simon Karlsson -93 Västerås FK VÄS 42,20
12 Daniel Nordmark -93 Västerås FK VÄS 42,41
13 Niklas Utterheim -93 KFUM Örebro NÄR 44,29

P14  800 M 15/9 2007

1 Jonas Wahl Sjöman -93 Bromma IF STO 2,06,83
2 Robin Wahlberg -93 Östhammars FI UPP 2,15,17
3 Albin Sjöblom -93 Hagunda IF UPP 2,17,68
4 Fredrik Eråker -93 IF Göta VÄR 2,19,27
5 Viktor Björnberg -93 Huddinge AIS STO 2,20,67
6 Marcus Hawkins -93 Rånäs 4H UPP 2,22,26
7 Jakob Björk -93 Hagunda IF UPP 2,24,61
8 Carl Modig -93 KFUM Örebro NÄR 2,25,09
9 Simon Gunnarsson -93 Västerås FK VÄS 2,26,29

10 Viktor Warg -93 KFUM Arvika VÄR 2,29,99
11 Adam Lignell -93 Mosjö FK NÄR 2,31,71
12 Alfred Wreeby -93 Mosjö FK NÄR 2,34,16
13 Daniel Olsson -93 IF Göta VÄR 2,34,77

P14  2000 M 16/9 2007

1 Jonas Wahl Sjöman -93 Bromma IF STO 6,03,49
2 Albin Sjöblom -93 Hagunda IF UPP 6,07,92
3 Rasmus Söderberg -93 Enhörna IF SÖD 6,12,45
4 Fredrik Eråker -93 IF Göta VÄR 6,24,73
5 Alexander Thysell -93 Ärla IF SÖD 6,25,17
6 Jakob Björk -93 Hagunda IF UPP 6,30,05
7 Max Alm -93 Vallentuna FK STO 6,30,95
8 Carl Modig -93 KFUM Örebro NÄR 6,42,90
9 Adam Lignell -93 Mosjö FK NÄR 6,47,62

10 Daniel Olsson -93 IF Göta VÄR 7,09,55
11 Alfred Wreeby -93 Mosjö FK NÄR 7,14,13
12 Martin Andersson -93 Ärla IF SÖD 7,24,93
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

P14  100 M HÄCK HEAT 1 Vind +1,2 16/9 2007

1 Filip Hjorth -93 Säters IF DAL 14,51 Final
2 Lucas Kramer -93 IF Göta VÄR 15,32 Final
3 Fredrik Lindeberg -93 Upsala IF UPP 15,42 Final
4 Gunnar Odenman -93 Hammarby IF STO 16,06 Final
5 Patric Hjort -93 Västerås FK VÄS 16,50

P14  100 M HÄCK HEAT 2 Vind 0,0 16/9 2007

1 Pontus Friberg -93 IFK Kristinehamn VÄR 14,68 Final
2 Joakim Djuvfeldt -93 IF Göta VÄR 14,76 Final
3 Oskar Norström -93 Stocksäters IF NÄR 15,58 Final
4 Robin Nordkvist -93 Huddinge AIS STO 15,86 Final
5 Gabriel Gonzales -93 Rånäs 4H UPP 17,03
6 Oskar Kjellberg -93 Upsala IF UPP 17,34
7 Jonne Hautala -93 Västerås FK VÄS 17,65

P14  100 M HÄCK FINAL Vind +1,8 16/9 2007

1 Filip Hjorth -93 Säters IF DAL 14,32
2 Pontus Friberg -93 IFK Kristinehamn VÄR 14,62
3 Joakim Djuvfeldt -93 IF Göta VÄR 14,99
4 Lucas Kramer -93 IF Göta VÄR 15,27
5 Robin Nordkvist -93 Huddinge AIS STO 15,46
6 Oskar Norström -93 Stocksäters IF NÄR 15,77
7 Gunnar Odenman -93 Hammarby IF STO 15,94
8 Fredrik Lindeberg -93 Upsala IF UPP 16,69

P14  LÄNGD 15/9 2007

1 Philip Hjorth -93 Säters IF DAL 6,00 +3,3 5,94(+1,1)
2 Gustav Fridh -93 Huddinge AIS STO 5,72 +2,1 5,43(+1,9)
3 Pontus Friberg -93 IFK Kristinehamn VÄR 5,42 +0,9
4 Adrian Ravenell -93 Ärla IF SÖD 5,21 +2,2 4,89(+0,7)
5 Lucas Kramer -93 IF Göta VÄR 5,20 +1,3
6 Philip Green -93 Hammarby IF STO 5,18 +1,1
7 Sven Visser -93 SK Bore VÄR 5,12 +0,6
8 Pontus Persson -93 Tierps IF UPP 5,12 +4,2 5,04(+1,6)
9 Gabriel Gonzales -93 Rånäs 4H UPP 5,10 +0,5

10 Marcus Backman -93 Råby-Rekarne FIF SÖD 5,06 +3,8 4,89(+1,6)
11 Geir Thyresson -93 Stocksäters IF NÄR 4,93 +0,8
12 Fredrik Lindeberg -93 Upsala IF UPP 4,89 +2,8 4,84(+0,1)
13 Robin Nordkvist -93 Huddinge AIS STO 4,81 +1,8
14 Martin Ullström -93 Upsala IF UPP 4,77 +4,2 4,63(+1,8)
15 Daniel Nordmark -93 Västerås FK VÄS 4,75 +3,2 4,75(+1,5)
16 Patric Hjort -93 Västerås FK VÄS 4,72 +1,8
17 Joel Prim -93 Stocksäters IF NÄR 4,43 +0,7
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

P14  TRESTEG 16/9 2007

1 Gustav Fridh -93 Huddinge AIS STO 12,11 +0,1
2 Fredrik Lindeberg -93 Upsala IF UPP 11,71 +0,9
3 Gunnar Odenman -93 Hammarby IF STO 11,62 +0,0
4 Filip Östman -93 IFK Kristinehamn VÄR 11,60 -1,0
5 Adrian Ravenell -93 Ärla IF SÖD 11,28 +0,7
6 Pontus Friberg -93 IFK Kristinehamn VÄR 11,16 -0,6
7 Viktor Warg -93 KFUM Arvika VÄR 11,11 +0,5
8 Oskar Kjellberg -93 Upsala IF UPP 10,69 +0,5
9 Sven Visser -93 SK Bore VÄR 10,43 +0,1

10 Fredrik Andersson -93 Södertälje IF SÖD 10,30 +0,2
11 Martin Ullström -93 Upsala IF UPP 10,01 +0,6
12 Simon Gunnarsson -93 Västerås FK VÄS 9,51 -1,6

P14  HÖJD 16/9 2007

1 Filip Östman -93 IFK Kristinehamn VÄR 1,77
2 Robin Nordkvist -93 Huddinge AIS STO 1,74
3 Geir Thyresson -93 Stocksäters IF NÄR 1,68
4 David Sundström -93 Bromma IF STO 1,68
5 Oskar Norström -93 Stocksäters IF NÄR 1,65
6 Daniel Nordmark -93 Västerås FK VÄS 1,65
7 Marcus Hawkins -93 Rånäs 4H UPP 1,62
8 Fabrel Kibondzi -93 Filipstads FIF VÄR 1,62
9 Pontus Persson -93 Tierps IF UPP 1,59

10 Lucas Kramer -93 IF Göta VÄR 1,59
11 Martin Ullström -93 Upsala IF UPP 1,59
12 Andreas Klingvall -93 STO 1,55 =
12 Viktor Warg -93 KFUM Arvika VÄR 1,55 =
14 Joakim Djuvfeldt -93 IF Göta VÄR 1,51 =
14 Adrian Ravenell -93 Ärla IF SÖD 1,51 =
14 Jacob Björk -93 Hagunda IF UPP 1,51 =
17 Mattias Jällrud -93 Hagunda IF UPP 1,51
18 Simon Karlsson -93 Västerås FK VÄS 1,51
19 Joel Prim -93 Stocksäters IF NÄR 1,37

P14  STAV 15/9 2007

1 Axel Frisén -93 Stocksäters IF NÄR 3,67
2 Oskar Norström -93 Stocksäters IF NÄR 3,57
3 Carl Sténson -93 Huddinge AIS STO 3,47
4 Gustav Fridh -93 Huddinge AIS STO 3,37
5 Henrik Hansson -93 Hanvikens SK STO 3,07
6 Fredrik Lindeberg -93 Upsala IF UPP 3,07
7 Filip Östman -93 IFK Kristinehamn VÄR 3,07
8 Viktor Warg -93 KFUM Arvika VÄR 2,77
9 Simon Gunnarsson -93 Västerås FK VÄS 2,67

10 Martin Ullström -93 Upsala IF UPP 2,67
11 Magnus Karlsson -93 Västerås FK VÄS 2,17
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

P14  KULA 4,0 15/9 2007

1 Niklas Lindstedt -93 Hässelby SK STO 13,85
2 Anders Pettersson -93 Säffle FIK VÄR 13,38
3 Sebastian Thörngren -93 SK Bore VÄR 13,27
4 Oscar Vestlund -93 Kils AIK VÄR 13,01
5 Fredrik Granström -93 IFK Märsta UPP 12,95
6 Anton Milbert -93 Hässelby SK STO 12,95
7 Robert Granström -93 IFK Märsta UPP 12,72
8 Karl Myrsell -93 Säters IF DAL 12,47
9 Adrian Ravenell -93 Ärla IF SÖD 11,68

10 Marcus Hawkins -93 Rånäs 4H UPP 10,71
11 Philip Bäck -93 Hammarby IF STO 10,39
12 Mattias Jällrud -93 Hagunda IF UPP 9,83
13 Daniel Axelsson -93 Stocksäters IF NÄR 9,81
14 Johan Nordling -93 Hagunda IF UPP 9,17
15 Simon Karlsson -93 Västerås FK VÄS 8,57
16 Jonne Hautala -93 Västerås FK VÄS 8,17
17 Niklas Utterheim -93 KFUM Örebro NÄR 6,93

P14  DISKUS 1,0 16/9 2007

1 Sebastian Thörngren -93 SK Bore VÄR 48,85
2 Niklas Lindstedt -93 Hässelby SK STO 48,54
3 Anders Pettersson -93 Säffle FIK VÄR 40,34
4 Anton Milbert -93 Hässelby SK STO 37,38
5 Fredrik Granström -93 IFK Märsta UPP 36,28
6 Karl Myrsell -93 Säters IF DAL 34,03
7 Philip Bäck -93 Hammarby IF STO 32,75
8 Robert Granström -93 IFK Märsta UPP 32,06
9 Gunnar Henriksson -93 Ärla IF SÖD 31,48

10 Axel Frisén -93 Stocksäters IF NÄR 29,83
11 Simon Gunnarsson -93 Västerås FK VÄS 24,76
12 Jonne Hautala -93 Västerås FK VÄS 21,22
13 Theodor Thor -93 KFUM Örebro NÄR 20,97

P14  SLÄGGA 4,0 15/9 2007

1 Sebastian Thörngren -93 SK Bore VÄR 52,93
2 Niklas Lindstedt -93 Hässelby SK STO 46,28
3 Anders Pettersson -93 Säffle FIK VÄR 44,10
4 Anton Milbert -93 Hässelby SK STO 39,49
5 Alexander Thysell -93 Ärla IF SÖD 33,05
6 Philip Bäck -93 Hammarby IF STO 31,90
7 Gunnar Henriksson -93 Ärla IF SÖD 25,08
8 Robert Granström -93 IFK Märsta UPP 24,00
9 Magnus Karlsson -93 Västerås FK VÄS 16,60

10 Jonne Hautala -93 Västerås FK VÄS 13,21
Fredrik Granström -93 IFK Märsta UPP nm
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

P14  SPJUT 600 15/9 2007

1 Sebastian Thörngren -93 SK Bore VÄR 54,26
2 Daniel Axelsson -93 Stocksäters IF NÄR 42,34
3 David Sundström -93 Bromma IF STO 41,71
4 Erik Stjärnfeldt -93 Råby-Rekarne FIF SÖD 39,87
5 Filip Hjorth -93 Säters IF DAL 38,44
6 Theodor Thor -93 KFUM Örebro NÄR 38,42
7 Philip Bäck -93 Hammarby IF STO 36,41
8 Simon Larsson-Roos -93 Råby-Rekarne FIF SÖD 34,15
9 Felix Andersson -93 Tyresö FK STO 33,89

10 Oscar Vestlund -93 Kils AIK VÄR 33,44
11 Alexander Thysell -93 Ärla IF SÖD 33,32
12 Robert Granström -93 IFK Märsta UPP 33,10
13 Mattias Jällrud -93 Hagunda IF UPP 32,72
14 Johan Nordling -93 Hagunda IF UPP 32,57
15 Karl Myrsell -93 Säters IF DAL 31,58
16 Fredrik Granström -93 IFK Märsta UPP 30,72
17 Gunnar Henriksson -93 Ärla IF SÖD 29,96
18 Anders Pettersson -93 Säffle FIK VÄR 28,91
19 Fredrik Andersson -93 Södertälje IF SÖD 28,81
20 Magnus Karlsson -93 Västerås FK VÄS 17,05

P 14 Stafett 4x100m

Stafettresultat 16/9 2007

1 Södermanland 47,32
Adrian Ravanell Mattias Backman Hector Falk Marcus Backman

2 Stockholm 47,99
Marcus Gunderyd Daniel Sundström Gustav Fridh Robin Nordqvist

3 Värmland 49,30
Sven Visser Oskar Westerlund Fabrel Kibondzi Joakim Djufeldt

4 Uppland 50,33
Erik Holmgren Fredrik Lindgren Martin Ullström Gabriel Gonzallej

5 Västmanland 52,26
Simon Karlsson Patrik Hjort Janne Hautala Daniel Nordmark

6 Närke 56,70
Axel Frisén Geir Tyresson Joel Prim Oskar Nordström
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

P13  80 M HEAT 1 Vind -1,8 15/9 2007

1 Mattias Backman -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 10,07 Final
2 Joathan Wulff -94 Hammarby IF STO 10,53 Final
3 Johan Nilsson -94 Hulåns IF DAL 10,95 Final
4 Tobias Westman -94 Rånäs 4H UPP 11,01 Final
5 Rickard Willman -94 Västerås FK VÄS 11,47
6 Jakob Rahn -94 Glanshammars IF NÄR 11,84
7 Robin Gustavsson -94 Fjugesta IF NÄR 11,85

P13  80 M HEAT 2 Vind -2,4 15/9 2007

1 Alexander Larsson -94 Filipstads FIF VÄR 10,74 Final
2 Anton Norback -94 Upsala IF UPP 10,85 Final
3 Johan Collin -94 IFK Märsta UPP 11,08 Final
4 Douglas Lundberg -94 Västerås FK VÄS 11,25 Final
5 Erik Stenemo -94 Säffle FIK VÄR 11,41
6 Nils Andersson -94 SK Bore VÄR 12,15

P13  80 M FINAL Vind -2,5 15/9 2007

1 Mattias Backman -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 10,33
2 Joathan Wulff -94 Hammarby IF STO 10,70
3 Johan Nilsson -94 Hulåns IF DAL 11,01
4 Tobias Westman -94 Rånäs 4H UPP 11,10
5 Johan Collin -94 IFK Märsta UPP 11,14
6 Alexander Larsson -94 Filipstads FIF VÄR 11,15
7 Douglas Lundberg -94 Västerås FK VÄS 11,38

P13  200 M HEAT 1 Vind +3,8 16/9 2007

1 Mattias Qvarfordt -94 Österhaninge IF STO 26,69
2 Carl Sjöstedt -94 IF Göta VÄR 27,05
3 Erik Stenemo -94 Säffle FIK VÄR 27,57
4 Douglas Lundberg -94 Västerås FK VÄS 27,84
5 Gustav Karlsson -94 KFUM Örebro NÄR 27,96
6 Albin Jönsson -94 IK Vikings VÄR 28,70

P13  200 M HEAT 2 Vind +0,0 16/9 2007

1 Johan Taléus -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 26,76
2 Tobias Westman -94 Rånäs 4H UPP 27,14
3 Johan Collin -94 IFK Märsta UPP 27,51
4 Rickard Willman -94 Västerås FK VÄS 27,77
5 Petter Berner Wik -94 Hagunda IF UPP 27,88
6 Jakob Rahn -94 Glanshammars IF NÄR 29,08

P13  200 M HEAT 3 Vind +1,1 16/9 2007

1 Mattias Backman -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 24,26
2 Alexander Larsson -94 Filipstads FIF VÄR 26,11
3 Carl Bergström -94 Örbyhus IF UPP 26,12
4 Robin Forsell -94 KFUM Örebro NÄR 26,23
5 Christopher Sentell -94 Turebergs FK STO 27,01
6 Johan Nilsson -94 Hulåns IF DAL 27,19
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

P13  200 M SAMLAD LISTA 16/9 2007

1 Mattias Backman -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 24,26
2 Alexander Larsson -94 Filipstads FIF VÄR 26,11
3 Carl Bergström -94 Örbyhus IF UPP 26,12
4 Robin Forsell -94 KFUM Örebro NÄR 26,23
5 Mattias Qvarfordt -94 Österhaninge IF STO 26,69
6 Johan Taléus -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 26,76
7 Christopher Sentell -94 Turebergs FK STO 27,01
8 Carl Sjöstedt -94 IF Göta VÄR 27,05
9 Tobias Westman -94 Rånäs 4H UPP 27,14

10 Johan Nilsson -94 Hulåns IF DAL 27,19
11 Johan Collin -94 IFK Märsta UPP 27,51
12 Erik Stenemo -94 Säffle FIK VÄR 27,57
13 Rickard Willman -94 Västerås FK VÄS 27,77
14 Douglas Lundberg -94 Västerås FK VÄS 27,84
15 Petter Berner Wik -94 Hagunda IF UPP 27,88
16 Gustav Karlsson -94 KFUM Örebro NÄR 27,96
17 Albin Jönsson -94 IK Vikings VÄR 28,70
18 Jakob Rahn -94 Glanshammars IF NÄR 29,08

P13  600 M 15/9 2007

1 Fredrik Finstad -94 Ekshärad FI VÄR 1,37,55
2 Benjamin Ahlbäck -94 IF Göta VÄR 1,38,59
3 Leonardo Gonzalez -94 Täby IS STO 1,41,34
4 Petter Berner Wik -94 Hagunda IF UPP 1,42,13
5 Carl Sjöstedt -94 IF Göta VÄR 1,42,84
6 Felix Jensen -94 Ärla IF SÖD 1,45,92
7 Axel Norin -94 Heby IF UPP 1,46,38
8 Adam Wendelin -94 IFK Sala VÄS 1,46,73
9 Jesper Bokefors -94 Upsala IF UPP 1,47,00

10 Petter Kroon -94 KFUM Örebro NÄR 1,47,16
11 Oskar Mellquist -94 Fjugesta IF NÄR 1,49,86
12 Pontus Johansson -94 Södertälje IF SÖD 1,59,18
13 Patrik Berglund -94 Västerås FK VÄS 2,04,70

P13  1500 M 16/9 2007

1 Benjamin Albäck -94 IF Göta VÄR 4.41.80
2 Emanuel Örtengren -94 IFK Lidingö STO 4.43.56
3 Robin Hålden -94 Vallentuna FK STO 4.46.97
4 Fredrik Finstad -94 Ekshärad FI VÄR 4.52.82
5 Erik Thollén -94 Ununge IF UPP 4.53.37
6 Adam Wendelin -94 IFK Sala VÄS 4.54.72
7 Petter Berner Wik -94 Hagunda IF UPP 4.58.58
8 Markus Hansell -94 Tyresö FK STO 5.02.40
9 Jesper Bokefors -94 Upsala IF UPP 5.04.92

10 Rasmus Hartman -94 Upsala IF UPP 5.25.19
11 Patrik Berglund -94 Västerås FK VÄS 5.46.66
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

P13  60 M HÄCK HEAT 1 Vind -0,6 16/9 2007

1 Edwin Råsberg -94 Bromma IF STO 9,53 Final
2 Carl Bergström -94 Örbyhus IF UPP 9,81 Final
3 Adam Waltari -94 Västerås FK VÄS 11,24 Final
4 Pierre Strand -94 Filipstads FIF VÄR 11,45 Final
5 Petter Kroon -94 KFUM Örebro NÄR 11,70
6 Jakob Rahn -94 Glanshammars IF NÄR 12,68
7 Patrik Lundemo -94 Bromma IF STO 26,34

P13  60 M HÄCK HEAT 2 Vind -1,7 16/9 2007

1 Philip Hellström -94 Upsala IF UPP 9,35 Final
2 Carl Sjöstedt -94 IF Göta VÄR 10,31 Final
3 Robin Forsell -94 KFUM Örebro NÄR 10,44 Final
4 Tim Wunger -94 Enköpings AI UPP 10,67 Final
5 Johan Askmar -94 IF Göta VÄR 12,04
6 Joakim Langelaar -94 Västerås FK VÄS 12,11

P13  60 M HÄCK FINAL Vind +1,0 16/9 2007

1 Philip Hellström -94 Upsala IF UPP 8,91
2 Edwin Råsberg -94 Bromma IF STO 9,07
3 Carl Bergström -94 Örbyhus IF UPP 9,76
4 Carl Sjöstedt -94 IF Göta VÄR 10,21
5 Robin Forsell -94 KFUM Örebro NÄR 10,28
6 Tim Wunger -94 Enköpings AI UPP 10,56
7 Adam Waltari -94 Västerås FK VÄS 11,21
8 Pierre Strand -94 Filipstads FIF VÄR 11,65

P13  LÄNGD ZON 15/9 2007

1 Robin Forsell -94 KFUM Örebro NÄR 5,54 +1,4
2 Carl Bergström -94 Örbyhus IF UPP 5,49 +2,8 4,34(+1,5)
3 Philip Hellström -94 Upsala IF UPP 5,29 +1,7
4 Edwin Råsberg -94 Bromma IF STO 5,27 +2,1 5,10(+0,3)
5 Malcolm Frithiof-Sterky -94 IFK Lidingö 5,27 +2,1 5,08(+0,8)
6 Johan Taléus -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 5,11 +2,0
7 Mattias Qvarfordt -94 Österhaninge IF STO 4,96 +2,3 4,77(+1,4)
8 Erik Stenemo -94 Säffle FIK VÄR 4,95 +2,0
9 Patrik Lundemo -94 Bromma IF STO 4,94 +1,5

10 Isac Persson -94 Enköpings AI UPP 4,92 +2,5 4,91(+1,3)
11 Johan Nilsson -94 Hulåns IF DAL 4,91 +1,8
12 Tobias Westman -94 Rånäs 4H UPP 4,89 +1,1
13 Rickard Willman -94 Västerås FK VÄS 4,76 +4,3 4.15(+1,0)
14 Simon Söderlund -94 Upsala IF UPP 4,72 +1,4
15 Douglas Lundberg -94 Västerås FK VÄS 4,70 +3,5
16 Adam Waltari -94 Västerås FK VÄS 4,54 +3,7 4,30(+1,8)
17 Joakim Langelaar -94 Västerås FK VÄS 4,43 +1,9
18 Joel Valdemarsson -94 IF Göta VÄR 4,42 +1,0
19 Nils Andersson -94 SK Bore VÄR 4,36 +1,2
20 Albin Jönsson -94 IK Vikings VÄR 4,34 +1,0
21 Jakob Rahn -94 Glanshammars IF NÄR 4,20 +2,0
22 Pierre Strand -94 Filipstads FIF VÄR 4,05 +3,6
23 Henrik Persson -94 Filipstads FIF VÄR 3,31 +0,9
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

P13  TRESTEG ZON 16/9 2007

1 Edwin Råsberg -94 Bromma IF STO 11,95 0,0
2 Malcolm Frithiof-Sterky -94 Lidingö STO 11,48 0,0
3 Anton Nordback -94 Upsala IF UPP 11,20 +0,4
4 Simon Pettersson -94 Örbyhus IF UPP 10,96 0,0
5 Isac Persson -94 Enköpings AI UPP 10,84 0,0
6 Patrik Lundemo -94 Bromma IF STO 10,71 0,0
7 Benjamin Ahlbäck -94 IF Göta VÄR 10,61 0,0
8 Erik Stenemo -94 Säffle FIK VÄR 10,45 0,0
9 Johan Taléus -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 10,43 0,0

10 Nils Andersson -94 SK Bore VÄR 9,15 0,0
11 Adam Waltari -94 Västerås FK VÄS 9,12 0,0
12 Joakim Langelaar -94 Västerås FK VÄS 8,93 0,0
13 Daniel Sjölund -94 Västerås FK VÄS 8,17 0,0

P13  HÖJD 15/9 2007

1 Fredrik Ekholm -94 Huddinge AIS STO 1,76
2 Carl Bergström -94 Örbyhus IF UPP 1,59
3 Benjamin Ahlbäck -94 IF Göta VÄR 1,53
4 Simon Pettersson -94 Örbyhus IF UPP 1,53
5 Gustav Karlsson -94 KFUM Örebro NÄR 1,53
6 Isac Persson -94 Enköpings AI UPP 1,50
7 Alexander Larsson -94 Filipstads FIF VÄR 1,46 =
7 Simon Söderlund -94 Upsala IF UPP 1,46 =
7 Adam Waltari -94 Västerås FK VÄS 1,46 =

10 Oliver Karlsson -94 Västerås FK VÄS 1,46 =
10 Jonathan Wulff -94 Hammarby IF STO 1,46 =
12 Eric Zetterman -94 Huddinge AIS STO 1,42 =
12 Joakim Langelaar -94 Västerås FK VÄS 1,42 =
14 Johan Taléus -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 1,42
15 Albin Jönsson -94 IK Vikings VÄR 1,37
16 Petter Kroon -94 KFUM Örebro NÄR 1,37
17 Joakim Johansson -94 Fjugesta IF NÄR 1,37
18 Pierre Strand -94 Filipstads FIF VÄR 1,32

P13  STAV 16/9 2007

1 Jonatan Wulff -94 Hammarby IF STO 2,97
2 Rickard Willman -94 Västerås FK VÄS 2,87
3 Philip Hellström -94 Upsala IF UPP 2,87
4 Oliver Karlsson -94 Västerås FK VÄS 2,57
5 Teodor Aleksejev -94 Hanvikens SK STO 2,27
6 Simon Söderlund -94 Upsala IF UPP 2,17
7 Joakim Johansson -94 Fjugesta IF NÄR 2,07
8 Axel Norin -94 Heby IF UPP 1,97
9 Håkan Torbacke -94 Hanvikens SK STO 1,97

Pierre Strand -94 Filipstads FIF VÄR nm
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

P13  KULA 3,0 15/9 2007

1 Mattias Backman -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 13,03
2 Jonas Hansson-Bergén -94 Nyköpings BIS frii SÖD 12,82
3 Robin Forsell -94 KFUM Örebro NÄR 12,50
4 Jonatan Jardelid -94 SK Bore VÄR 12,49
5 Gustav Wik -94 Rånäs 4H UPP 11,87
6 Simon Pettersson -94 Örbyhus IF UPP 11,64
7 Fredrik Ekholm -94 Huddinge AIS STO 10,60
8 Carl Sjöstedt -94 IF Göta VÄR 10,12
9 Max Widarson -94 Österhaninge IF STO 10,05

10 Tim Wunger -94 Enköpings AI UPP 10,03
11 Johan Askmar -94 IF Göta VÄR 9,73
12 Robin Gustavsson -94 Fjugesta IF NÄR 9,47
13 Andreas Eriksson -94 IK Heros DAL 9,41
14 Oliver Karlsson -94 Västerås FK VÄS 9,19
15 Johan Sand -94 Södertälje IF SÖD 7,87
16 Oskar Binbach -94 Västerås FK VÄS 7,50
17 Daniel Sjölund -94 Västerås FK VÄS 6,68

P13  DISKUS 0,6 16/9 2007

1 Jonas Hansson-Bergén -94 Nyköpings BIS frii SÖD 56,29
2 Tim Wunger -94 Enköpings AI UPP 40,26
3 Simon Pettersson -94 Örbyhus IF UPP 38,88
4 Filip  Löfvenholm -94 SK Bore VÄR 36,69
5 Gustav Wik -94 Rånäs 4H UPP 35,55
6 Jonatan Jardelid -94 SK Bore VÄR 32,25
7 Oskar Mellquist -94 Fjugesta IF NÄR 32,09
8 Robin Gustavsson -94 Fjugesta IF NÄR 31,99
9 Martin Jakobsson -94 SK Bore VÄR 28,94

10 Oskar Binbach -94 Västerås FK VÄS 28,50
11 Håkan Torbacke -94 Hanvikens SK STO 26,80
12 Andreas Eriksson -94 IK Heros DAL 26,75
13 Johan Askmar -94 IF Göta VÄR 24,59
14 Teodor Aleksejev -94 Hanvikens SK STO 24,17
15 Henrik Persson -94 Filipstads FIF VÄR 22,50
16 Daniel Sjölund -94 Västerås FK VÄS 15,78

P13  SLÄGGA 3,0 15/9 2007

1 Jonas Hansson-Bergén -94 Nyköpings BIS frii SÖD 53,59
2 Jonatan Jardelid -94 SK Bore VÄR 45,54
3 Tim Wunger -94 Enköpings AI UPP 36,47
4 Filip Läfvenholm -94 SK Bore VÄR 29,57
5 Oskar Mellquist -94 Fjugesta IF NÄR 25,05
6 Andreas Eriksson -94 IK Heros DAL 22,44
7 Håkan Torbacke -94 Hanvikens SK STO 20,74
8 Johan Sand -94 Södertälje IF SÖD 19,01
9 Teodor Aleksejev -94 Hanvikens SK STO 15,21

10 Oskar Binbach -94 Västerås FK VÄS 12,13
11 Daniel Sjölund -94 Västerås FK VÄS 11,06

Gustav Wik -94 Rånäs 4H UPP nm
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

P13  SPJUT 400 16/9 2007

1 Axel Lönegren -94 Upsala IF UPP 46,33
2 Jonas Hansson-Bergén -94 Nyköpings BIS frii SÖD 45,28
3 Filip Löfvenholm -94 SK Bore VÄR 44,28
4 Gustav Wik -94 Rånäs 4H UPP 43,08
5 Christian Hämäläinen -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 40,12
6 Jonathan Wulff -94 Hammarby IF STO 36,01
7 Johan Nilsson -94 Hulåns IF DAL 33,74
8 Oliver Karlsson -94 Västerås FK VÄS 31,87
9 Isac Persson -94 Enköpings AI UPP 31,19

10 Oskar Binbach -94 Västerås FK VÄS 30,64
11 Jonatan Jardelid -94 SK Bore VÄR 30,49
12 Jonatan Elfviksson -94 IFK Märsta UPP 30,30
13 Alexander Larsson -94 Filipstads FIF VÄR 29,71
14 Joel Valdemarsson -94 IF Göta VÄR 28,43
15 Patrik Lundemo -94 Bromma IF STO 28,21
16 Robin Gustavsson -94 Fjugesta IF NÄR 24,22
17 Henrik Persson -94 Filipstads FIF VÄR 19,04

P 13 Stafett 4x80m

Stafettresultat 16/9 2007

1 Stockholm 40,54
Jonathan Wulft Malcolm Frithiof Sterky Edwin Rosberg Mattias Quarford

2 Uppland 40,89
Johan Collin Carl Bergström Tobias Westman Philip Hellström

3 Närke 43,64
Jacob Rahm Robin Forsen Oscar Mellqvist Gustav Karlsson

4 Värmland 44,50
Erik Stenemo Nils Andersson Pierre Strand Alexander Larsson

5 Västmanland 44,54
Joakim Langelaor Oskar Binbach Rickar Wihman Douglas Lundberg
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

F14  100 M HEAT 1 Vind -2,3 15/9 2007

1 Sara Jernfält -93 KFUM Örebro NÄR 13,39 Semi
2 Johanna Lokgård -93 Leksands FIK DAL 13,68 Semi
3 Linnea Brodin -93 Rånäs 4H UPP 13,86 Semi
4 Sofie Pettersson -93 Katrineholm SK Frii SÖD 14,22
5 Elin Maxstadh -93 IF Göta VÄR 14,46
6 Jenny Borg -93 Råby-Rekarne FIF SÖD 14,81

F14  100 M HEAT 2 Vind -1,6 15/9 2007

1 Ewa Marcinkiewicz -93 Västerås FK VÄS 13,29 Semi
2 Caroline Ståhl -93 KFUM Örebro NÄR 13,41 Semi
3 Mathilda Gradin -93 Upsala IF UPP 13,58 Semi
4 Lovisa Jansson -93 IK Westmannia VÄS 14,11 Semi
5 Emma Classon -93 Stocksäters IF NÄR 14,48
6 Camilla Björkgren -93 Stocksäters IF NÄR 14,50

F14  100 M HEAT 3 Vind -1,8 15/9 2007

1 Sara Rönnby -93 Södertälje IF SÖD 13,34 Semi
2 Ellen Hjort -93 KFUM Örebro NÄR 13,37 Semi
3 Ida Jansson -93 IF Göta VÄR 13,65 Semi
4 Sofie Wilhelmsson -93 Västerås FK VÄS 14,38
5 Karin Gustafsson -93 Nyköpings BIS frii SÖD 14,88
6 Emma Karlsson -93 Västerås FK VÄS 15,15

F14  100 M HEAT 4 Vind -2,8 15/9 2007

1 Sara Kviberg -93 SoIK Hellas STO 13,31 Semi
2 Marine Alfredsson -93 Rånäs 4H UPP 13,34 Semi
3 Jessica Östlund -93 Hässelby SK STO 13,45 Semi
4 Emma Norell -93 Enköpings AI UPP 13,72 Semi
5 Charlotte Skogström -93 Täby IS STO 13,95 Semi
6 Emelie Bjuremo -93 SK Bore VÄR 14,15 Semi
7 Malin Eriksson -93 Västerås FK VÄS 14,31
8 Elin Ahl -93 Stocksäters IF NÄR 15,16

F14  100 M SEMIFINAL 1 Vind -2,6 15/9 2007

1 Sara Kviberg -93 SoIK Hellas STO 13,39 Final
2 Sara Rönnby -93 Södertälje IF SÖD 13,53 Final
3 Mathilda Gradin -93 Upsala IF UPP 13,67 Final
4 Ellen Hjort -93 KFUM Örebro NÄR 13,70
5 Caroline Ståhl -93 KFUM Örebro NÄR 13,75
6 Charlotte Skogström -93 Täby IS STO 13,77
7 Ida Jansson -93 IF Göta VÄR 14,00
8 Lovisa Jansson -93 IK Westmannia VÄS 14,18

F14  100 M SEMIFINAL 2 Vind -2,1 15/9 2007

1 Sara Jernfält -93 KFUM Örebro NÄR 13,08 Final
2 Marine Alfredsson -93 Rånäs 4H UPP 13,15 Final
3 Ewa Marcinkiewicz -93 Västerås FK VÄS 13,18 Final
4 Jessica Östlund -93 Hässelby SK STO 13,23 Final
5 Johanna Lokgård -93 Leksands FIK DAL 13,50 Final
6 Linnea Brodin -93 Rånäs 4H UPP 13,51
7 Emma Norell -93 Enköpings AI UPP 13,63
8 Emelie Bjuremo -93 SK Bore VÄR 13,86
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

F14  100 M FINAL Vind -4,0 15/9 2007

1 Sara Kviberg -93 SoIK Hellas STO 13,10
2 Marine Alfredsson -93 Rånäs 4H UPP 13,31
3 Ewa Marcinkiewicz -93 Västerås FK VÄS 13,39
4 Jessica Östlund -93 Hässelby SK STO 13,46
5 Sara Jernfält -93 KFUM Örebro NÄR 13,57
6 Mathilda Gradin -93 Upsala IF UPP 13,80
7 Sara Rönnby -93 Södertälje IF SÖD 13,84
8 Johanna Lokgård -93 Leksands FIK DAL 13,91

F14  300 M HEAT 1 16/9 2007

1 Elin Maxstadh -93 IF Göta VÄR 45,52
2 Hanna Edvardsson -93 Västerås FK VÄS 45,58
3 Rebecca Andersson -93 IFK Nora NÄR 45,94
4 Dominika Struska -93 Karlskoga FIF VÄR 47,36
5 Matilda Olsson -93 Karlskoga FIF VÄR 48,06
6 Linnea Barhammar -93 SK Bore VÄR 49,04

F14  300 M HEAT 2 16/9 2007

1 Marine Alfredsson -93 Rånäs 4H UPP 42,72
2 Sara Österberg -93 Hammarby IF STO 43,00
3 Åsa Söderlund -93 Västerås FK VÄS 44,46
4 Sofie Wilhelmsson -93 Västerås FK VÄS 45,54
5 Ellen Hjort -93 KFUM Örebro NÄR 46,01
6 Malin Eriksson -93 Västerås FK VÄS 46,22

F14  300 M HEAT 3 16/9 2007

1 Ewa Marcinkiewicz -93 Västerås FK VÄS 41,24
2 Sara Rönnby -93 Södertälje IF SÖD 41,53
3 Linnea Brodin -93 Rånäs 4H UPP 42,93
4 Sara Jernfält -93 KFUM Örebro NÄR 43,57
5 Mikaela Jerresand -93 Täby IS STO 44,00
6 Emma Backström -93 Falu IK DAL 44,87

F14  300 M SAMLAD LISTA 16/9 2007

1 Ewa Marcinkiewicz -93 Västerås FK VÄS 41,24
2 Sara Rönnby -93 Södertälje IF SÖD 41,53
3 Marine Alfredsson -93 Rånäs 4H UPP 42,72
4 Linnea Brodin -93 Rånäs 4H UPP 42,93
5 Sara Österberg -93 Hammarby IF STO 43,00
6 Sara Jernfält -93 KFUM Örebro NÄR 43,57
7 Mikaela Jerresand -93 Täby IS STO 44,00
8 Åsa Söderlund -93 Västerås FK VÄS 44,46
9 Emma Backström -93 Falu IK DAL 44,87

10 Elin Maxstadh -93 IF Göta VÄR 45,52
11 Sofie Wilhelmsson -93 Västerås FK VÄS 45,54
12 Hanna Edvardsson -93 Västerås FK VÄS 45,58
13 Rebecca Andersson -93 IFK Nora NÄR 45,94
14 Ellen Hjort -93 KFUM Örebro NÄR 46,01
15 Malin Eriksson -93 Västerås FK VÄS 46,22
16 Dominika Struska -93 Karlskoga FIF VÄR 47,36
17 Matilda Olsson -93 Karlskoga FIF VÄR 48,06
18 Linnea Barhammar -93 SK Bore VÄR 49,04
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

F14  800 M 15/9 2007

1 Sara Rönnby -93 Södertälje IF SÖD 2,25,97
2 Jenny Håland -93 IFK Tumba STO 2,26,66
3 Lovisa Grönsros -93 Hammarby IF STO 2,28,83
4 Johanna Hultgren -93 Ludvika FFI DAL 2,29,20
5 Julia Karlenäs -93 SK Bore VÄR 2,29,41
6 Linnea Brodin -93 Rånäs 4H UPP 2,30,02
7 Samantha Ahlgren -93 Rånäs 4H UPP 2,30,84
8 Fanny Dahlgren -93 Filipstads FIF VÄR 2,33,00
9 Melina Nordström -93 SoIK Hellas STO 2,33,80

10 Sofi Stahring -93 Östhammars FI UPP 2,34,15
11 Elin Maxstadh -93 IF Göta VÄR 2,41,80
12 Elin Ahl -93 Stocksäters IF NÄR 2,53,47
13 Malin Eriksson -93 Västerås FK VÄS 3,03,88
14 Emma Karlsson -93 Västerås FK VÄS 3,09,91

F14  2000 M 16/9 2007

1 Johanna Busk -93 Enhörna IF SÖD 6,40,70
2 Jenny Håland -93 IFK Tumba STO 6,44,10
3 Julia Forsmark -93 IK Stål DAL 6,54,85
4 Julia Karlenäs -93 SK Bore VÄR 6,58,77
5 Johanna Hultgren -93 Ludvika FFI DAL 7,09,71
6 Ellinor Norrman -93 SoIK Hellas STO 7,12,34
7 Lovisa Grönros -93 Hammarby IF STO 7,22,68
8 Samantha Ahlgren -93 Rånäs 4H UPP 7,28,23
9 Fanny Dahlgren -93 Filipstads FIF VÄR 7,38,02

10 Sofi Stahring -93 Östhammars FI UPP 7,49,74

F14  80 M HÄCK HEAT 1 Vind 0,0 16/9 2007

1 Ellen Hjort -93 KFUM Örebro NÄR 12,40 Final
2 Lisa Berg -93 Huddinge AIS STO 13,35 Final
3 Lisa Sernbrandt -93 Huddinge AIS STO 13,36
4 Åsa Söderlund -93 Västerås FK VÄS 13,94
5 Emma Ehrlin -93 Ärla IF SÖD 14,38
6 Elin Waltari -93 Västerås FK VÄS 14,86

F14  80 M HÄCK HEAT 2 Vind 0,0 16/9 2007

1 Charlotte Skogström -93 Täby IS STO 12,71 Final
2 Ida Jansson -93 IF Göta VÄR 13,07 Final
3 Linnea Brodin -93 Rånäs 4H UPP 13,44
4 Marine Alfredsson -93 Rånäs 4H UPP 13,48
5 Sara Abrahamsson -93 IF Göta VÄR 16,62
6 Nathalie Kristoffersson -93 Nyköpings BIS frii SÖD 18,74

F14  80 M HÄCK HEAT 3 Vind +0,8 16/9 2007

1 Jasmine Burstam -93 Täby IS STO 12,46 Final
2 Ida Hansen -93 KFUM Arvika VÄR 12,93 Final
3 Caroline Ståhl -93 KFUM Örebro NÄR 13,18 Final
4 Hanna Edvardsson -93 Västerås FK VÄS 13,26 Final
5 Johanna Bromark -93 Tierps IF UPP 13,37
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

F14  80 M HÄCK FINAL Vind +1,5 16/9 2007

1 Jasmine Burstam -93 Täby IS STO 12,06
2 Ellen Hjort -93 KFUM Örebro NÄR 12,12
3 Charlotte Skogström -93 Täby IS STO 12,31
4 Ida Hansen -93 KFUM Arvika VÄR 12,77
5 Caroline Ståhl -93 KFUM Örebro NÄR 12,80
6 Ida Jansson -93 IF Göta VÄR 12,96
7 Lisa Berg -93 Huddinge AIS STO 12,99
8 Hanna Edvardsson -93 Västerås FK VÄS 13,40

F14  LÄNGD 16/9 2007

1 Sara Kviberg -93 SoIK Hellas STO 5,36 -1,1
2 Emma Norell -93 Enköpings AI UPP 5,12 -2,8
3 Erika Fredriksson -93 IFK Sunne VÄR 4,95 -1,0
4 Ewa Marcinkiewicz -93 Västerås FK VÄS 4,92 -1,0
5 Charlotte Skogström -93 Täby IS STO 4,90 -1,1
6 Emma Ehrlin -93 Ärla IF SÖD 4,87 -0,3
7 Johanna Lokgård -93 Leksands FIK DAL 4,83 -1,5
8 Emma Backström -93 Falu IK DAL 4,80 -0,3
9 Alexandra Hjorth -93 Upsala IF UPP 4,77 -0,5

10 Jasmine Burstam -93 Täby IS STO 4,76 -1,3
11 Caroline Ståhl -93 KFUM Örebro NÄR 4,62 -1,0
12 Johanna Bromark -93 Tierps IF UPP 4,58 -0,3
13 Linda Nilsson-93 Södertälje IF SÖD 4,56 -0,9
14 Josefine Ekberg -93 IFK Kristinehamn VÄR 4,46 +0,5
15 Malin Eriksson -93 Västerås FK VÄS 4,39 -1,0
16 Sofie Pettersson -93 Katrineholm SK Frii SÖD 4,34 -1,6
17 Sara Jernfält -93 KFUM Örebro NÄR 4,31 -0,1
18 Sofie Wilhelmsson -93 Västerås FK VÄS 4,24 -0,8 4,18
19 Ida Jansson -93 IF Göta VÄR 4,24 -1,0 X
20 Elin Nilsson -93 IK Vikings VÄR 4,17 -0,1
21 Lovisa Jansson -93 IK Westmannia VÄS 4,15 +0,2
22 Emma Classon -93 Stocksäters IF NÄR 4,13 -0,7
23 Jenny Borg -93 Råby-Rekarne FIF SÖD 4,13 -0,1
24 Dominika Struska -93 Karlskoga FIF VÄR 4,11 -1,3
25 Elin Maxstadh -93 IF Göta VÄR 4,10 +0,1
26 Bau Shin Quach -93 Katrineholm SK Frii SÖD 4,05 -2,0
27 Karin Gustafsson -93 Nyköpings BIS frii SÖD 4,00 -0,4
28 Matilda Olsson -93 Karlskoga FIF VÄR 3,96 -1,3
29 Charlotte Thomsen-93 Nyköpings BIS frii SÖD 3,95 +0,2
30 Elin Waltari -93 Västerås FK VÄS 3,87 -0,5
31 Elin Ahl -93 Stocksäters IF NÄR 3,68 -2,0
32 Angelica Olsson -93 Katrineholm SK Frii SÖD 3,66 -0,9

Ida Hansen -93 KFUM Arvika VÄR nm
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

F14  TRESTEG 15/9 2007

1 Ewa Marcinkiewicz -93 Västerås FK VÄS 10,96 -1,2
2 Emma Backström -93 Falu IK DAL 10,60 -0,2
3 Emma Norell -93 Enköpings AI UPP 10,51 -1,9
4 Joanna Kamph -93 Hässelby SK STO 10,48 -0,7
5 Charlotte Skogström -93 Täby IS STO 10,45 -1,3 10,45
6 Jasmine Burstam -93 Täby IS STO 10,45 -1,2 10,36
7 Linda Nilsson-93 Södertälje IF SÖD 10,10 -0,7
8 Johanna Bromark -93 Tierps IF UPP 9,90 -1,1
9 Emma Ehrlin -93 Ärla IF SÖD 9,77 -1,4

10 Lisa Berg -93 Huddinge AIS STO 9,58 -1,7
11 Kristin Dahlin-Hedqvist -93 IK Vikings VÄR 9,54 -2,0
12 Ida Hansen -93 KFUM Arvika VÄR 9,44 -1,4
13 Josefine Ekberg -93 IFK Kristinehamn VÄR 9,29 -2,6
14 Matilda Olsson -93 Karlskoga FIF VÄR 9,24 -1,7
15 Josefine Eliasson -93 Katrineholm SK Frii SÖD 9,24 -1,6
16 Agnes Joelsson -93 Örbyhus IF UPP 8,97 -3,4
17 Elin Nilsson -93 IK Vikings VÄR 8,95 -1,1
18 Elin Waltari -93 Västerås FK VÄS 8,78 -0,4
19 Erika Andersson -93 Säffle FIK VÄR 8,34 +0,9
20 Charlotte Thomsen-93 Nyköpings BIS frii SÖD 7,87 -1,8

F14  HÖJD
1 Jasmine Burstam -93 Täby IS STO 1,53 15/9 2007

2 Alexandra Hjorth -93 Upsala IF UPP 1,50 =
2 Johanna Lokgård -93 Leksands FIK DAL 1,50 =
4 Sofie Pettersson -93 Katrineholm SK Frii SÖD 1,50
5 Ida Jansson -93 IF Göta VÄR 1,50
6 Rebecca Frykengård -93 Hellas STO 1,46
7 Malin Johansson -93 Hagunda IF UPP 1,46
8 Ida Hansen -93 KFUM Arvika VÄR 1,46 =
8 Sanna Funk -93 Falu IK DAL 1,46 =

10 Sabina Sandberg -93 Spårvägens FK STO 1,46
11 Karolina Andersson -93 Rånäs 4H UPP 1,46 =
11 Josefine Eliasson -93 Katrineholm SK Frii SÖD 1,46 =
13 Kristin Dahlin-Hedqvist -93 IK Vikings VÄR 1,42 =
13 Elin Waltari -93 Västerås FK VÄS 1,42 =
15 Lovisa Jansson -93 IK Westmannia VÄS 1,42
16 Caroline Ståhl -93 KFUM Örebro NÄR 1,42
17 Rebecka Andersson -93 IFK Nora NÄR 1,38 =
17 Angelica Gelfgren -93 KFUM Örebro NÄR 1,38 =
19 Johanna Bromark -93 Tierps IF UPP 1,38 =
19 Dominika Struska -93 Karlskoga FIF VÄR 1,38 =
21 Sara Jernfält -93 KFUM Örebro NÄR 1,33

F14  STAV 16/9 2007

1 Camilla Sandström -93 Hanvikens SK STO 2,88
2 Teresia Tollstern-Landin -93 KFUM Örebro NÄR 2,73
3 Emma Karlsson -93 Västerås FK VÄS 2,53
4 Tove Forsbacka Karlsson -93STO 2,33
5 Jenny Jansson -93 Östhammars FI UPP 2,23 =
5 Sara Abrahamsson -93 IF Göta VÄR 2,23 =
7 Jennie Ekström -93 Ärla IF SÖD 1,93
8 Sofia Helmersson -93 Östhammars FI UPP 1,63
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Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

F14  KULA 3,0 16/9 2007

1 Heidi Schmidt -93 Täby IS STO 12,12
2 Jennie Söderholm -93 Västerås FK VÄS 12,07
3 Maria Wennlund -93 Filipstads FIF VÄR 10,28
4 Johanna Lokgård -93 Leksands FIK DAL 10,09
5 Erika Fredriksson -93 IFK Sunne VÄR 10,03
6 Sonja Lundkvist -93 Tullinge Tumba FF STO 9,82
7 Kajsa Östlin -93 Östhammars FI UPP 9,38
8 Emelie Bjuremo -93 SK Bore VÄR 9,24
9 Elini Larsson -93 Huddinge AIS STO 9,02

10 Stina Karpmyr -93 Upsala IF UPP 8,68
11 Ida Thörngren -93 SK Bore VÄR 8,42
12 Emma Classon -93 Stocksäters IF NÄR 8,07
13 Sofie Pettersson -93 Katrineholm SK Frii SÖD 8,06
14 Angelica Olsson -93 Katrineholm SK Frii SÖD 7,87
15 Fanny Johansson -93 Tierps IF UPP 7,76
16 Malin Nilsson -93 KFUM Arvika VÄR 7,23
17 Amanda Rydberg -93 Västerås FK VÄS nm

F14  DISKUS 0,6 15/9 2007

1 Eleni Larsson -93 Huddinge AIS STO 38,82
2 Maria Wennlund -93 Filipstads FIF VÄR 37,48
3 Heidi Schmidt -93 Täby IS STO 32,94
4 Jennie Söderholm -93 Västerås FK VÄS 31,94
5 Amanda Rydberg -93 Västerås FK VÄS 28,47
6 Ida Thörngren -93 SK Bore VÄR 28,18
7 Sonja Lundkvist -93 Tullinge Tumba FF STO 27,34
8 Malin Nilsson -93 KFUM Arvika VÄR 25,78
9 Emma Classon -93 Stocksäters IF NÄR 24,11

10 Alexandra Eriksson -93 IK Heros DAL 23,83
11 Fanny Johansson -93 Tierps IF UPP 22,88
12 Malin Johansson -93 Hagunda IF UPP 21,52
13 Jennie Ekström -93 Ärla IF SÖD 20,11
14 Sofi Stahring -93 Östhammars FI UPP 18,69

Erika Andersson -93 Säffle FIK VÄR nm
Kajsa Östlin -93 Östhammars FI UPP nm

F14  SLÄGGA 3,0 16/9 2007

1 Elina Eriksson -93 Rånäs 4H UPP 42,91
2 Amanda Rydberg -93 Västerås FK VÄS 42,43
3 Maria Wennlund -93 Filipstads FIF VÄR 40,56
4 Josefine Larsson -93 Huddinge AIS STO 37,64
5 Sara Berger -93 Mosjö FK NÄR 37,46
6 Eleni Larsson -93 Huddinge AIS STO 31,46
7 Jennie Ekström -93 Ärla IF SÖD 28,92
8 Jenny Jansson -93 Östhammars FI UPP 26,97
9 Ida Thörngren -93 SK Bore VÄR 23,69

10 Kajsa Östlin -93 Östhammars FI UPP 19,15
11 Jennie Söderholm -93 Västerås FK VÄS nm
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F14  SPJUT 400 15/9 2007

1 Julia Karlenäs -93 SK Bore VÄR 35,11
2 Heidi Schmidt -93 Täby IS STO 32,89
3 Emelie Bjuremo -93 SK Bore VÄR 32,58
4 Erika Fredriksson -93 IFK Sunne VÄR 32,50
5 Alexandra Mrak -93 Råby-Rekarne FIF SÖD 31,58
6 Alexandra Hjorth -93 Upsala IF UPP 31,26
7 Ida Thörngren -93 SK Bore VÄR 30,28
8 Stina Karpmyr -93 Upsala IF UPP 29,48
9 Caroline Andersson -93 IFK Kristinehamn VÄR 29,15

10 Sonja Lundkvist -93 Tullinge Tumba FF STO 28,96
11 Malin Nilsson -93 KFUM Arvika VÄR 27,19
12 Camilla Sandström -93 Hanvikens SK STO 27,15
13 Angelica Olsson -93 Katrineholm SK Frii SÖD 26,98
14 Karolina Andersson -93 Rånäs 4H UPP 26,19
15 Amanda Rydberg -93 Västerås FK VÄS 25,71
16 Jennie Söderholm -93 Västerås FK VÄS 25,55
17 Angelica Gelfgren -93 KFUM Örebro NÄR 25,07
18 Jennie Ekström -93 Ärla IF SÖD 23,77
19 Sofie Wilhelmsson -93 Västerås FK VÄS 22,66
20 Bau Shin Quach -93 Katrineholm SK Frii SÖD 21,74
21 Nathalie Kristoffersson -93 Nyköpings BIS frii SÖD 19,06

Lina Andersson -93 Falu IK DAL nm
Frida Eriksson -93 IFK Märsta UPP nm

F 14 Stafett 4x100m

Stafettresultat 16/9 2007

1 Stockholm 51,03
Sara Österberg Charlotte Skogström Jessica Östlund Sara Kviberg

2 Uppland 51,51
Linnea Brodin Emma Norrell Matilda Gredin Marine Alfredsson

3 Närke 52,88
Ellen Hjort Emma Claesson Caroline Ståhl Sara Jernfelt

4 Västmanland 53,00
Åsa Söderlund Ewa Marcinkiewicz Sofie Wilhelmsson Hanna Edvardsson

5 Värmland 53,75
Ida Hanson Matilda Olsson Elin Maxtadh Ida Jansson

6 Södermanland 54,88
Linda Nilsson Sofie Pettersson Karin Gustavsson Sara Rönnby
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F13  80 M HEAT 1 Vind -2,7 15/9 2007

1 Matilda Larsson -94 Stora Skedvi DAL 11,22 Semi
2 Anna Birgersson -94 Karlskoga FIF VÄR 11,36 Semi
3 Emelie Strandberg -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 11,40 Semi
4 Klara Nordmark -94 IF Göta VÄR 11,43 Semi
5 Josefine Brånn -94 Katrineholm SK Frii SÖD 11,58
6 Sara Angelmyr -94 IFK Nora NÄR 12,30
7 Louise Dahl -94 Katrineholm SK Frii SÖD 12,89

F13  80 M HEAT 2 Vind -3,7 15/9 2007

1 Ylva Svensson -94 Ärla IF SÖD 11,29 Semi
2 Pauline Munthers -94 Falu IK DAL 11,46 Semi
3 Julia Hässel -94 Turebergs FK STO 11,48 Semi
4 Elin Söderqvist -94 Västerås FK VÄS 11,51 Semi
5 Sofia Sandgren -94 KFUM Örebro NÄR 11,54 Semi
6 Emma Sivertsson -94 IFK Arboga VÄS 12,46
7 Christin Andersson -94 Filipstads FIF VÄR 12,51

F13  80 M HEAT 3 Vind -4,3 15/9 2007

1 Nikita Burton -94 IFK Arboga VÄS 11,16 Semi
2 Sofia Andersson -94 Örbyhus IF UPP 11,30 Semi
3 Jennifer Binga -94 Upsala IF UPP 11,44 Semi
4 Elin Larsson -94 Säffle FIK VÄR 11,86
5 Sofia Granander -94 Kils AIK VÄR 12,03
6 Lisa Westlund IF Göta VÄR 12,12
7 Frida Ericksson -94 Östhammars FI UPP 12,28

F13  80 M HEAT 4 Vind -3,7 15/9 2007

1 Ellen Mattsson -94 Stocksäters IF NÄR 11,39 Semi
2 Ebba Dagnesjö -94 Upsala IF UPP 11,65 Semi
3 Louise Harker -94 Mosjö FK NÄR 11,76
4 Maja Dahlqvist -94 Kvarnsvedens FIK DAL 11,89
5 Johanna Pettersson -94 KFUM Örebro NÄR 12,19
6 Emma Larson -94 Västerås FK VÄS 12,31

F13  80 M HEAT 5 Vind -5,0 15/9 2007

1 Rebecka Schelander -94 Österhaninge IF STO 11,55 Semi
2 Sanna Ohlström -94 Rånäs 4H UPP 11,64 Semi
3 Mia Border -94 Hanvikens SK STO 11,71
4 Ellinor Sundstrand -94 VIF Gute Friidrott GOT 12,20
5 Sara Kopparvik -94 Västerås FK VÄS 12,35
6 Emma Ljungberg -94 Nyköpings BIS frii SÖD 12,39
7 Malin Erlandsson -94 Kvismaredalens IF NÄR 12,77
8 Sofia Jonsson-Röök -94 Kvismaredalens IF NÄR 12,93

F13  80 M SEMIFINAL 1 Vind -2,4 15/9 2007

1 Matilda Larsson -94 Stora Skedvi DAL 11,04 Final
2 Ylva Svensson -94 Ärla IF SÖD 11,08 Final
3 Anna Birgersson -94 Karlskoga FIF VÄR 11,20 Final
4 Sofia Andersson -94 Örbyhus IF UPP 11,28 Final
5 Julia Hässel -94 Turebergs FK STO 11,32
6 Elin Söderqvist -94 Västerås FK VÄS 11,50
7 Emelie Strandberg -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 11,53
8 Ebba Dagnesjö -94 Upsala IF UPP 12,10
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F13  80 M SEMIFINAL 2 Vind -4,4 15/9 2007

1 Nikita Burton -94 IFK Arboga VÄS 11,09 Final
2 Ellen Mattsson -94 Stocksäters IF NÄR 11,14 Final
3 Rebecka Schelander -94 Österhaninge IF STO 11,24 Final
4 Sanna Ohlström -94 Rånäs 4H UPP 11,24 Final
5 Jennifer Binga -94 Upsala IF UPP 11,36
6 Pauline Munthers -94 Falu IK DAL 11,39
7 Sofia Sandgren -94 KFUM Örebro NÄR 11,61
8 Klara Nordmark -94 IF Göta VÄR 11,62

F13  80 M FINAL Vind -1,7 15/9 2007

1 Nikita Burton -94 IFK Arboga VÄS 11,05
2 Sanna Ohlström -94 Rånäs 4H UPP 11,13
3 Ellen Mattsson -94 Stocksäters IF NÄR 11,21
4 Rebecka Schelander -94 Österhaninge IF STO 11,21
5 Matilda Larsson -94 Stora Skedvi DAL 11,22
6 Ylva Svensson -94 Ärla IF SÖD 11,23
7 Sofia Andersson -94 Örbyhus IF UPP 11,61
8 Anna Birgersson -94 Karlskoga FIF VÄR 11,84

F13  200 M HEAT 1 Vind +0,4 16/9 2007

1 Sara Angelmyr -94 IFK Nora NÄR 29,62
2 Frida Ericksson -94 Östhammars FI UPP 29,74
3 Louise Dahl -94 Katrineholm SK Frii SÖD 31,48
4 Tove Hedberg -94 Västerås FK VÄS 31,82

F13  200 M HEAT 2 Vind +1,6 16/9 2007

1 Julia Blomberg -94 Mosjö FK NÄR 29,87
2 Cissi Erlandsson -94 Kvismaredalens IF NÄR 30,49
3 Alexandra Johansson -94 Kvismaredalens IF NÄR 30,81
4 Malin Erlandsson -94 Kvismaredalens IF NÄR 31,03

F13  200 M HEAT 3 Vind +0,1 16/9 2007

1 Louise Harker -94 Mosjö FK NÄR 28,48
2 Ebba Dagnesjö -94 Upsala IF UPP 28,86
3 Sofia Sandgren -94 KFUM Örebro NÄR 29,18
4 Chantal Nakunzi -94 Sundbybergs IK STO 29,20
5 Sofie Davoust -94 IFK Tumba STO 29,71

F13  200 M HEAT 4 Vind +1,2 16/9 2007

1 Ylva Svensson -94 Ärla IF SÖD 28,12
2 Maja Dahlqvist -94 Kvarnsvedens FIK DAL 28,29
3 Emma Björklund -94 Falu IK DAL 28,55
4 Emma Olsson -94 Kils AIK VÄR 28,68
5 Sofia Granander -94 Kils AIK VÄR 28,94
6 Klara Nordmark -94 IF Göta VÄR 29,16

F13  200 M HEAT 5 Vind +3,2 16/9 2007

1 Ellen Mattsson -94 Stocksäters IF NÄR 26,93
2 Nikita Burton -94 IFK Arboga VÄS 27,30
3 Sanna Ohlström -94 Rånäs 4H UPP 27,38
4 Ullrika Sten -94 Täby IS STO 27,64
5 Anna Birgersson -94 Karlskoga FIF VÄR 27,89
6 Emelie Strandberg -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 27,90
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F13  200 M SAMLAD LISTA 16/9 2007

1 Ellen Mattsson -94 Stocksäters IF NÄR 26,93
2 Nikita Burton -94 IFK Arboga VÄS 27,30
3 Sanna Ohlström -94 Rånäs 4H UPP 27,38
4 Ullrika Sten -94 Täby IS STO 27,64
5 Anna Birgersson -94 Karlskoga FIF VÄR 27,89
6 Emelie Strandberg -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 27,90
7 Ylva Svensson -94 Ärla IF SÖD 28,12
8 Maja Dahlqvist -94 Kvarnsvedens FIK DAL 28,29
9 Louise Harker -94 Mosjö FK NÄR 28,48

10 Emma Björklund -94 Falu IK DAL 28,55
11 Emma Olsson -94 Kils AIK VÄR 28,68
12 Ebba Dagnesjö -94 Upsala IF UPP 28,86
13 Sofia Granander -94 Kils AIK VÄR 28,94
14 Klara Nordmark -94 IF Göta VÄR 29,16
15 Sofia Sandgren -94 KFUM Örebro NÄR 29,18
16 Chantal Nakunzi -94 Sundbybergs IK STO 29,20
17 Sara Angelmyr -94 IFK Nora NÄR 29,62
18 Sofie Davoust -94 IFK Tumba STO 29,71
19 Frida Ericksson -94 Östhammars FI UPP 29,74
20 Julia Blomberg -94 Mosjö FK NÄR 29,87
21 Cissi Erlandsson -94 Kvismaredalens IF NÄR 30,49
22 Alexandra Johansson -94 Kvismaredalens IF NÄR 30,81
23 Malin Erlandsson -94 Kvismaredalens IF NÄR 31,03
24 Louise Dahl -94 Katrineholm SK Frii SÖD 31,48
25 Tove Hedberg -94 Västerås FK VÄS 31,82

F13  600 M HEAT 1 15/9 2007

1 Caroline Kihlblom -94 Huddinge AIS STO 1,47,81
2 Emma Olsson -94 Kils AIK VÄR 1,48,76
3 Caroline Widgren -94 Täby IS STO 1,49,10
4 Emma Björklund -94 Falu IK DAL 1,49,64
5 Lisa Engman -94 Kils AIK VÄR 1,52,28
6 Julia Gustavsson -94 Frövi IK NÄR 1,54,73
7 Julia Blomberg -94 Mosjö FK NÄR 1,57,27
8 Sara Angelmyr -94 IFK Nora NÄR 1,57,51
9 Angelica Öhrn -94 Mosjö FK NÄR 1,59,27

10 Isabelle Carlsson-Pallin -94 Mosjö FK NÄR 2,03,66
11 Lovisa Jansson -94 Örbyhus IF UPP 2,07,64

F13  600 M HEAT 2 15/9 2007

1 Hanna Engholm -94 Kvarnsvedens FIK DAL 1,48,22
2 Nikita Burton -94 IFK Arboga VÄS 1,49,01
3 Jennifer Genborg -94 Östhammars FI UPP 1,49,13
4 Emma Takman -94 Turebergs FK STO 1,49,16
5 Ellen Mattsson -94 Stocksäters IF NÄR 1,50,95
6 Lydia Martinsson -94 IF Göta VÄR 1,51,27
7 Louise Sundström -94 KFUM Örebro NÄR 1,56,76
8 Alice Andersson -94 Upsala IF UPP 2,00,73
9 Filippa Afzelius -94 Mosjö FK NÄR 2,00,74

10 Caroline Jansson -94 Örbyhus IF UPP 2,04,33
11 Josefine Norman -94 Västerås FK VÄS 2,18,42
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Samlade resultat

1 Caroline Kihlblom -94 Huddinge AIS STO 1,47,81
2 Hanna Engholm -94 Kvarnsvedens FIK DAL 1,48,22
3 Emma Olsson -94 Kils AIK VÄR 1,48,76
4 Nikita Burton -94 IFK Arboga VÄS 1,49,01
5 Caroline Widgren -94 Täby IS STO 1,49,10
6 Jennifer Genborg -94 Östhammars FI UPP 1,49,13
7 Emma Takman -94 Turebergs FK STO 1,49,16
8 Emma Björklund -94 Falu IK DAL 1,49,64
9 Ellen Mattsson -94 Stocksäters IF NÄR 1,50,95

10 Lydia Martinsson -94 IF Göta VÄR 1,51,27
11 Lisa Engman -94 Kils AIK VÄR 1,52,28
12 Julia Gustavsson -94 Frövi IK NÄR 1,54,73
13 Louise Sundström -94 KFUM Örebro NÄR 1,56,76
14 Julia Blomberg -94 Mosjö FK NÄR 1,57,27
15 Sara Angelmyr -94 IFK Nora NÄR 1,57,51
16 Angelica Öhrn -94 Mosjö FK NÄR 1,59,27
17 Alice Andersson -94 Upsala IF UPP 2,00,73
18 Filippa Afzelius -94 Mosjö FK NÄR 2,00,74
19 Isabelle Carlsson-Pallin -94 Mosjö FK NÄR 2,03,66
20 Caroline Jansson -94 Örbyhus IF UPP 2,04,33
21 Lovisa Jansson -94 Örbyhus IF UPP 2,07,64
22 Josefine Norman -94 Västerås FK VÄS 2,18,42

F13  1500 M 16/9 2007

1 Caroline Widgren -94 Täby IS STO 5.09.33
2 Caroline Kihlblom -94 Huddinge AIS STO 5.09.87
3 Emma Takman -94 Turebergs FK STO 5.10.53
4 Anna Hedström -94 Täby IS STO 5.13.03
5 Hanna Engholm -94 Kvarnsvedens FIK DAL 5.18.59
6 Jennifer Genborg -94 Östhammars FI UPP 5.22.63
7 Lisa Engman -94 Kils AIK VÄR 5.23.83
8 Matilda Gustafsson -94 IFK Gnesta SÖD 5.35.70
9 Lydia Martinsson -94 IF Göta VÄR 5.36.17

10 Isabelle Carlsson-Pallin -94 Mosjö FK NÄR 5.37.86
11 Lovisa Jansson -94 Örbyhus IF UPP 5.54.95
12 Sara Kopparvik -94 Västerås FK VÄS 6.17.23
13 Emma Sivertsson -94 IFK Arboga VÄS 6.18.31
14 Jacqueline Karlsson -94 Katrineholm SK Frii SÖD 6.19.08
15 Caroline Jansson -94 Örbyhus IF UPP 6.20.41

F13  60 M HÄCK HEAT 1 Vind -1,1 16/9 2007

1 Elin Larsson -94 Säffle FIK VÄR 10,21 Semi
2 Johanna Lundin -94 Nyköpings BIS frii SÖD 10,33 Semi
3 Nikita Burton -94 IFK Arboga VÄS 10,47 Semi
4 Sofia Andersson -94 Örbyhus IF UPP 10,49 Semi
5 Isabelle Maijala -94 IK Westmannia VÄS 10,75 Semi
6 Lisa Hallström -94 Hanvikens SK STO 10,95 Semi
7 Josefine Norman -94 Västerås FK VÄS 13,56
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F13  60 M HÄCK HEAT 2 Vind +0,8 16/9 2007
1 Pauline Munthers -94 Falu IK DAL 9,51 Semi
2 Mia Border -94 Hanvikens SK STO 10,39 Semi
3 Jennifer Binga -94 Upsala IF UPP 10,82 Semi
4 Emma Ljungberg -94 Nyköpings BIS frii SÖD 10,97
5 Emma Larson -94 Västerås FK VÄS 11,56
6 Sofia Sandgren -94 KFUM Örebro NÄR 12,04

F13  60 M HÄCK HEAT 3 Vind -0,7 16/9 2007

1 Evelina Erlandssson -94 IFK Gnesta SÖD 9,89 Semi
2 Anna Birgersson -94 Karlskoga FIF VÄR 10,12 Semi
3 Denise Sandell -94 Wedevågs IF NÄR 10,41 Semi
4 Ellen Franzén -94 Mosjö FK NÄR 10,68 Semi
5 Emma Bengtsson -94 KFUM Örebro NÄR 11,31
6 Alice Andersson -94 Upsala IF UPP 11,51

F13  60 M HÄCK HEAT 4 Vind 0,0 16/9 2007

1 Ellinor Sundstrand -94 VIF Gute Friidrott GOT 10,04 Semi
2 Maja Dahlqvist -94 Kvarnsvedens FIK DAL 10,29 Semi
3 Sofia Granander -94 Kils AIK VÄR 10,77 Semi
4 Sofia Jäger-Stenberg -94 Sundbybergs IK STO 11,09
5 Lisa Westerlund -94 IF Göta VÄR 11,22
6 Sara Kopparvik -94 Västerås FK VÄS 11,84
7 Louise Dahl -94 Katrineholm SK Frii SÖD 12,78

F13  60 M HÄCK SEMIFINAL 1 Vind +1,4 16/9 2007

1 Evelina Erlandssson -94 IFK Gnesta SÖD 9,80 Final
2 Ellinor Sundstrand -94 VIF Gute Friidrott GOT 9,81 Final
3 Maja Dahlqvist -94 Kvarnsvedens FIK DAL 10,07 Final
4 Johanna Lundin -94 Nyköpings BIS frii SÖD 10,27 Final
5 Nikita Burton -94 IFK Arboga VÄS 10,35
6 Sofia Granander -94 Kils AIK VÄR 10,40
7 Ellen Franzén -94 Mosjö FK NÄR 10,50
8 Isabelle Maijala -94 IK Westmannia VÄS 12,98

F13  60 M HÄCK SEMIFINAL 2 Vind +0,0 16/9 2007

1 Pauline Munthers -94 Falu IK DAL 9,50 Final
2 Anna Birgersson -94 Karlskoga FIF VÄR 9,96 Final
3 Mia Border -94 Hanvikens SK STO 10,22 Final
4 Denise Sandell -94 Wedevågs IF NÄR 10,34 Final
5 Elin Larsson -94 Säffle FIK VÄR 10,36
6 Lisa Hallström -94 Hanvikens SK STO 10,95
7 Jennifer Binga -94 Upsala IF UPP 11,67

F13  60 M HÄCK FINAL Vind +1,5 16/9 2007

1 Pauline Munthers -94 Falu IK DAL 9,47
2 Ellinor Sundstrand -94 VIF Gute Friidrott GOT 9,76
3 Evelina Erlandssson -94 IFK Gnesta SÖD 9,87
4 Anna Birgersson -94 Karlskoga FIF VÄR 9,98
5 Mia Border -94 Hanvikens SK STO 10,02
6 Johanna Lundin -94 Nyköpings BIS frii SÖD 10,21
7 Maja Dahlqvist -94 Kvarnsvedens FIK DAL 10,25
8 Denise Sandell -94 Wedevågs IF NÄR 10,37

sid 24 av 30



Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

F13  LÄNGD ZON 16/9 2009

1 Ellinor Sundstrand -94 VIF Gute Friidrott GOT 5,20 +0,5
2 Ellen Franzén -94 Mosjö FK NÄR 5,00 +0,6
3 Pauline Munthers -94 Falu IK DAL 4,95 +1,1
4 Rebecka Schelander -94 Österhaninge IF STO 4,85 +0,3 4,81

4,77
5 Matilda Larsson -94 Stora Skedvi DAL 4,85 +0,6 4,81

4,72
6 Mikaela Gustafsson -94 Hammarby IF STO 4,83 -0,1
7 Emma Björklund -94 Falu IK DAL 4,66 +0,1
9 Julia Gustavsson -94 Frövi IK NÄR 4,62 +0,4 4,58
8 Elin Söderqvist -94 Västerås FK VÄS 4,62 -0,1 4,51

10 Sofia Jäger-Stenberg -94 Sundbybergs IK STO 4,60 +0,5
11 Emma Olsson -94 Kils AIK VÄR 4,55 +0,5
12 Lydia Martinsson -94 IF Göta VÄR 4,54 +0,0
13 Jennifer Binga -94 Upsala IF UPP 4,52 -0,1
14 Christin Andersson -94 Filipstads FIF VÄR 4,42 -0,2
15 Alexandra Johansson -94 Kvismaredalens IF NÄR 4,40 +0,0
16 Lisa Engman -94 Kils AIK VÄR 4,36 +0,4
17 Emma Larson -94 Västerås FK VÄS 4,19 +0,9 4,13
18 Malin Gillman -94 Stocksäters IF NÄR 4,19 -0,2 4,10
19 Frida Ericksson -94 Östhammars FI UPP 4,18 +0,6
22 Sofia Jonsson-Röök -94 Kvismaredalens IF NÄR 4,15 -0,3 4,11
21 Jessica Nilsson -94 Fjugesta IF NÄR 4,15 -0,3 4,05
20 Emelie Strandberg -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 4,15 +1,1 4,01
23 Ebba Dagnesjö -94 Upsala IF UPP 4,09 +0,3
24 Karolina Reit -94 Västerås FK VÄS 4,05 +0,4
25 Sara Angelmyr -94 IFK Nora NÄR 3,94 +0,4
26 Emma Sivertsson -94 IFK Arboga VÄS 3,85 +0,2
27 Malin Linder -94 IFK Kristinehamn VÄR 3,80 +0,3
28 Linn Nordqvist -94 Fjugesta IF NÄR 3,29 +0,0

F13  TRESTEG ZON 15/9 2007

1 Ellinor Sundstrand -94 VIF Gute Friidrott GOT 10,54 -0,9
2 Denise Sandell -94 Wedevågs IF NÄR 10,51 -1,1
3 Sofia Andersson -94 Örbyhus IF UPP 10,34 -2,0
4 Julia Gustavsson -94 Frövi IK NÄR 10,20 -1,4
5 Emma Olsson -94 Kils AIK VÄR 9,99 -0,6
6 Chantal Nakunzi -94 Sundbybergs IK STO 9,89 -0,8
7 Lisa Engman -94 Kils AIK VÄR 9,84 -0,6
8 Lydia Martinsson -94 IF Göta VÄR 9,82 -0,4
9 Johanna Lötjönen -94 Västerås FK VÄS 9,51 -0,8

10 Sofia Jäger-Stenberg -94 Sundbybergs IK STO 9,45 -0,5
11 Matilda Larsson -94 Stora Skedvi DAL 9,43 -1,7
12 Ann-Louise Pettersson -94 Örbyhus IF UPP 9,41 -1,5
13 Emma Sivertsson -94 IFK Arboga VÄS 9,39 -0,4
14 Isabelle Maijala -94 IK Westmannia VÄS 9,34 -0,9
15 Sara Kopparvik -94 Västerås FK VÄS 9,14 0,1
16 Hanna Bergström Rauf -94 Upsala IF UPP 9,13 -0,3
17 Ebba Dagnesjö -94 Upsala IF UPP 8,94 -0,6
18 Karolina Reit -94 Västerås FK VÄS 8,88 -0,7
19 Emma Larson -94 Västerås FK VÄS 8,88 -0,9

Astrid Molander -94 IFK Tumba STO nm
Emelie Strandberg -94 Råby-Rekarne FIF SÖD nm

sid 25 av 30



Resultatlista Nordea Regionmästerskap 15-16 sep 2007 
Arr. Katrineholms SK Friidrott

F13  HÖJD 16/9 2007

1 Adjani Hjert Goli -94 Huddinge AIS STO 1,53
2 Evelina Erlandssson -94 IFK Gnesta SÖD 1,53
3 Annie Wittlock -94 Hanvikens SK STO 1,50
4 Petra Levtshuk -94 Mosjö FK NÄR 1,50
5 Johanna Lötjönen -94 Västerås FK VÄS 1,47
6 Mickaela Flyckt-Werlevik -94Turebergs FK STO 1,44 =
6 Frida Sundborg -94 Danderyds SK STO 1,44 =
8 Linnea Rimberg -94 IFK Märsta UPP 1,41
9 Johanna Pettersson -94 KFUM Örebro NÄR 1,41

10 Sofia Andersson -94 Örbyhus IF UPP 1,37 =
10 Johanna Lundin -94 Nyköpings BIS frii SÖD 1,37 =
10 Louise Arvidsson -94 Stora Skedvi DAL 1,37 =
13 Martina Borgler -94 SK Bore VÄR 1,37
14 Jessica Nilsson -94 Fjugesta IF NÄR 1,37
15 Lisa Westerlund -94 IF Göta VÄR 1,37
16 Evelin Skärbo -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 1,37
17 Jennifer Genborg -94 Östhammars FI UPP 1,33
18 Lisa Carlsson -94 Kvarnsvedens FIK DAL 1,33
19 Emma Bengtsson -94 KFUM Örebro NÄR 1,33
20 Ida Dahlgren -94 Södertälje IF SÖD 1,28
21 Josefine Norman -94 Västerås FK VÄS 1,23
22 Malin Svensson -94 Filipstads FIF VÄR 1,23

F13  STAV 15/9 2007

1 Jessica Nilsson -94 Fjugesta IF NÄR 2,43
2 Emma Norss -94 Södertälje IF SÖD 2,43
3 Mia Border -94 Hanvikens SK STO 2,33
4 Jennifer Genborg -94 Östhammars FI UPP 2,23
5 Emma Bengtsson -94 KFUM Örebro NÄR 2,23
6 Tove Hedberg -94 Västerås FK VÄS 2,23
7 Johanna Pettersson -94 KFUM Örebro NÄR 2,13
8 Matilda Malmborg -94 Sundbybergs IK STO 1,93
9 Karolina Hall -94 Hanvikens SK STO 1,73

10 Malin Linder -94 IFK Kristinehamn VÄR 1,53
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F13  KULA 2,0 16/9 2007

1 Julia Ihrsén -94 Enköpings AI UPP 13,38
2 Lisa Carlsson -94 Kvarnsvedens FIK DAL 13,18
3 Martina Borgler -94 SK Bore VÄR 12,90
4 Frida Olsson -94 SK Bore VÄR 12,74
5 Erica Glimsholt -94 IFK Arboga VÄS 12,00
6 Jenny Södrén -94 Estuna IF UPP 11,97
7 Mia Border -94 Hanvikens SK STO 11,28
8 Anna Isgren -94 Glanshammars IF NÄR 11,02
9 Emelie Pettersson -94 Örbyhus IF UPP 10,81

10 Johanna Pettersson -94 KFUM Örebro NÄR 10,71
11 Malin Gillman -94 Stocksäters IF NÄR 10,24
12 Mikaela Johansson -94 Huddinge AIS STO 10,22
13 Johanna Lötjönen -94 Västerås FK VÄS 10,18
14 Julia Gustavsson -94 Frövi IK NÄR 10,05
15 Ulrika Andersson -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 9,90
16 Matilda Larsson -94 Stora Skedvi DAL 9,79
17 Matilda Brandtberg -94 Trosa IF SÖD 9,64
18 Ida Sundqvist -94 IK Westmannia VÄS 8,95
19 Sofia Jonsson-Röök -94 Kvismaredalens IF NÄR 8,51
20 Elin Söderqvist -94 Västerås FK VÄS 8,46
21 Mikaela Gustafsson -94 Hammarby IF STO 8,43
22 Anna-Klara Rydberg -94 SK Bore VÄR 8,11
23 Josefine Brånn -94 Katrineholm SK Frii SÖD 7,85
24 Martina Persson -94 IK Vikings VÄR 7,78
25 Malin Svensson -94 Filipstads FIF VÄR 7,63
26 Anna Johansson -94 Södertälje IF SÖD 7,41
27 Michaela Tens -94 Västerås FK VÄS 7,02

F13  DISKUS 0,6 15/9 2007

1 Erica Glimsholt -94 IFK Arboga VÄS 36,19
2 Frida Olsson -94 SK Bore VÄR 33,77
3 Martina Borgler -94 SK Bore VÄR 33,20
4 Malin Linder -94 IFK Kristinehamn VÄR 31,91
5 Emelie Pettersson -94 Örbyhus IF UPP 30,29
6 Louise Arvidsson -94 Stora Skedvi DAL 28,18
7 Mikaela Johansson -94 Huddinge AIS STO 27,61
8 Ida Sundqvist -94 IK Westmannia VÄS 26,54
9 Malin Gillman -94 Stocksäters IF NÄR 26,26

10 Lisa Carlsson -94 Kvarnsvedens FIK DAL 26,24
11 Anja Bröyn -94 Vedevågs IF NÄR 24,94
12 Nicole Asprou -94 Wedevågs IF NÄR 24,44
13 Julia Ihrsén -94 Enköpings AI UPP 24,04
14 Alexandra Johansson -94 Kvismaredalens IF NÄR 23,51
15 Julia Carls -94 Hanvikens SK STO 21,52
16 Jessica Bohman -94 IFK Kristinehamn VÄR 20,58
17 Fredrika Agestam -94 Bromma IF STO 19,79
18 Malin Svensson -94 Filipstads FIF VÄR 18,95
19 Ulrika Andersson -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 18,19
20 Karolina Edberger -94 Fjugesta IF NÄR 16,77
21 Jenny Södrén -94 Estuna IF UPP 16,59
22 Anna Johansson -94 Södertälje IF SÖD 14,80
23 Michaela Tens -94 Västerås FK VÄS 12,05
24 Tove Hedberg -94 Västerås FK VÄS 10,14
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F13  SLÄGGA 2,0 16/9 2007

1 Frida Olsson -94 SK Bore VÄR 41,04
2 Anna-Klara Rydberg -94 SK Bore VÄR 35,53
3 Astrid Molander -94 IFK Tumba STO 33,98
4 Denise Sandell -94 Wedevågs IF NÄR 33,56
5 Anja Bröyn -94 Wedevågs IF NÄR 32,71
6 Nicole Asprou -94 Wedevågs IF NÄR 31,99
7 Elin Larsson -94 Säffle FIK VÄR 30,90
8 Julia Ihrsén -94 Enköpings AI UPP 27,68
9 Jenny Södrén -94 Estuna IF UPP 26,86

10 Emelie Pettersson -94 Örbyhus IF UPP 26,58
11 Erica Glimsholt -94 IFK Arboga VÄS 26,51
12 Karolina Edberger -94 Fjugesta IF NÄR 26,30
13 Ulrika Andersson -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 26,17
14 Ylva Svensson -94 Ärla IF SÖD 25,08
15 Linn Nordqvist -94 Fjugesta IF NÄR 24,87
16 Michaela Tens -94 Västerås FK VÄS 24,82
17 Anna Johansson -94 Södertälje IF SÖD 23,74
18 Louise Arvidsson -94 Stora Skedvi DAL 22,76
19 Sofie Davoust -94 IFK Tumba STO 20,61

F13  SPJUT 400 15/9 2009

1 Frida Olsson -94 SK Bore VÄR 37,46
2 Lisa Carlsson -94 Kvarnsvedens FIK DAL 35,26
3 Jenny Södrén -94 Estuna IF UPP 32,68
4 Alexandra Johansson -94 Kvismaredalens IF NÄR 30,67
5 Martina Borgler -94 SK Bore VÄR 30,60
6 Emelie Pettersson -94 Örbyhus IF UPP 28,54
7 Erica Glimsholt -94 IFK Arboga VÄS 28,02
8 Isabelle Maijala -94 IK Westmannia VÄS 28,01
9 Emma Ljungberg -94 Nyköpings BIS frii SÖD 26,60

10 Denise Sandell -94 Wedevågs IF NÄR 25,84
11 Mikaela Johansson -94 Huddinge AIS STO 25,53
12 Louise Arvidsson -94 Stora Skedvi DAL 24,83
13 Johanna Lötjönen -94 Västerås FK VÄS 24,82
14 Anna Isgren -94 Glanshammars IF NÄR 23,84
15 Malin Gillman -94 Stocksäters IF NÄR 23,42
16 Ulrika Andersson -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 23,26
17 Therese Karlsson -94 Råby-Rekarne FIF SÖD 21,70
18 Sofie Davoust -94 IFK Tumba STO 21,46
19 Anja Bröyn -94 Wedevågs IF NÄR 21,28
20 Elin Söderqvist -94 Västerås FK VÄS 20,33
21 Cissi Erlandsson -94 Kvismaredalens IF NÄR 20,22
22 Elin Hålldin -94 Ärla IF SÖD 20,07
23 Malin Erlandsson -94 Kvismaredalens IF NÄR 19,59
24 Michaela Tens -94 Västerås FK VÄS 19,15
25 Anna Johansson -94 Södertälje IF SÖD 18,14
26 Martina Persson -94 IK Vikings VÄR 17,16
27 Josefine Norman -94 Västerås FK VÄS 14,08

Jessica Bohman -94 IFK Kristinehamn VÄR nm
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F13 Stafett 4x80m

Heat 1

1 Stockholm 42,56
Julia Hassel Rebecak Schelander Mia Gordon Adjami Hjert-Goli Final

2 Dalarna 43,37
Pauline Munters Emma Björklund Matilda Larsson Maja Dahlqvist Final

3 Närke lag 1 43,63
Sofia Sandgren Louise Harker Ellen Mattsson Ellen Franzen Final

4 Södermanland 43,88
Emelie Sandberg Josefine Brånn Ylva Svensson Emma Ljungberg Final

5 Närke lag 2 44,44
Elin Söderqvist Isabelle Majala Erica Glimsholt Nikita Burton

Heat 2

1 Uppland 42,61
Jennifer Binga Ebba Dagensjö Sanna Ohlström Sofia Andersson Final

2 Värmland 43,35
Klara Nordmark Emma Olsson Elin Larsson Anna Birgersson Final

3 Västmanland lag 1 43,97
Denise Sandell Julia Gustafsson Sofia Jansson-Röök Julia Blomberg

4 Närke lag 3 45,34
Malin Erlandsson Sara Angelmyr Emma Bengtsson Cissi Erlandsson

5 Västmanland lag 2 45,35
Sara Kopparvik Emma Sivertsson Emma Larsson Johanna Lötjönen

Stafettresultat fö 15/9 final 16/9 2007

1 Stockholm 41,80
Julia Hassel Rebecak Schelander Mia Gordon Adjami Hjert-Goli

2 Uppland 42,55
Jennifer Binga Ebba Dagensjö Sanna Ohlström Julia Ihrsen

3 Dalarna 42,58
Pauline Munters Emma Björklund Matilda Larsson Maja Dahlqvist

4 Närke Lag 1 42,76
Sofia Sandgren Louise Harker Ellen Mattsson Ellen Franzen

5 Värmland 43,29
Klara Nordmark Emma Olsson Elin Larsson Anna Birgersson

6 Södermanland 44,93
Emelie Sandberg Josefine Brånn Ylva Svensson Emma Ljungberg
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Poängställning efter lördagen

Stockholm 556
Värmland 541
Uppland 509
Västmanland 382
Närke 351
Södermanland 346
Dalarna 243
Gotland 19

Slutresultat

Stockholm 1276,5
Värmland 1164,5
Uppland 1132,5
Västmanland 798,5
Närke 776
Södermanland 759
Dalarna 501
Gotland 50
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