Poängjakt 4 med DM dag 1 för Jämtland-Härjedalen 2015
Krokoms SC,  9 juli 2015 kl.18.15 – 21.50

Arrangör: Trångsvikens IF (TIF)

Tävlingsledare: Johan Norberg och Torbjörn Hallin
Eltid: Torbjörn Hallin och Mattias Alsing

Starter: Joakim Hennings
Speaker: Olle Arnsten

Sekretariat: Ronnie Staaf
Väder: Ihållande regn och blåst 7-8 grader C. Motvind i sprint och medvind i hopp.
Ett stort tack till alla deltagare och funktionärer att vi trots vädret kunde genomföra tävlingen.
DM för Jämtland-Härjedalen dag 1
Män 100m final (-1,24)
1) Niklas Alsing -95 ÖGIF               11,99

2) Jim Lindberg -75 TIF                   13,93

3) Filip Brynger -01 ÖGIF               16,90   
Kvinnor 100 m

Försöksheat genomfördes men eltiden fungerade inte. Då det dröjde till eltiden fungerade igen, så  beslöts att skjuta fram kvinnligt DM 100 meter till Poängjakt 5, tisdag 4 augusti.
Män längdhopp
1) Niklas Alsing -95 ÖGIF                 623 (+1.7)
2) Johan Alsing -99 ÖGIF                  439 (+0.8)
3) Filip Brynger -01 ÖGIF                 332 (+0.7)
Kvinnor längdhopp
1) Karolina Svensson -99 Marieby GIF  504w (+2.1) (500, +0.6)
2) Anna Engelin -98 ÖGIF                  477 (+2.0)
3) Fanny Jonsson -99 ÖGIF                 453 (+0.3) 
4) Elin Backlund -99 Marieby GIF      452 (+2.0)
5) Frida Jonsson -98 ÖGIF                 446w (+4.3) (443, +0.9) 
6) Johanna Grelsson -01 ÖGIF              411 (+0.9)
7) Klara Grönlund -01 ÖGIF                356 (+1.0)   
Män höjd
1) Johan Alsing-99 ÖGIF                160 
Kvinnor höjd
1) Elin Backlund -99 Marieby GIF   145

2) Ella Arvidsson ÖGIF                   140

3) Fanny Jonsson ÖGIF                    140

4) Stina Westin -98 ÖGIF                 135

5) Anna Backman -00 Vemhån         130

6) Klara Grönlund ÖGIF                   125
Poängjakt 4 - övriga grenar samt resultat för ”överåriga”
Kvinnor 3000m (i manligt heat)
1) Malin Olofsson-91 TIF                    12,34,5m
Män 3000m 
1) Marcus Carlén-82 Brunflo             10,43,7m
2) Håkan Svedberg-86 Brunflo          11,16,0m
3) Patrik Norberg-66 TIF                   11,27,1m
4) Helge Persson-86 TIF                    11,40,7m
P15 300m 
1. Filip Brynger -01 ÖGIF                57,6m
F13 60m (-0,35)

1. Julia Owen -02 ÖGIF                   9,07

2. Meja Lindberg -03 ÖGIF             9,36

3. Emilia Werner -03 ÖGIF              9,49

4. Sandra Persson -02 ÖGIF             9.79

5. Ida Westin -03 ÖGIF                    9,83

6. Cornelia Löfgren -02 ÖGIF          9,85

7. Sigrid Jakobsson -03 ÖGIF         10.05

8. Nina Lundholm -03 TIF              11,03
F13 Tresteg (zon) (ingen mätning, medvind)
1. Sigrid Jakobsson -03 ÖGIF              874

2. Meja Lindberg -03 ÖGIF                 850

3. Ida Westin -03 ÖGIF                       837

4. Nina Lundholm -03 TIF                   612
F13 Diskus 0,6 kg

1. Cornelia Löfgren -02 ÖGIF             20,20

2. Ida Westin -03 ÖGIF                       13,14

3. Nina Lundholm -03 TIF                    7,90
P13 60m (-2,20)

1. Albin Löfgren -03 ÖGIF               10,41
P13 Tresteg (zon) (ingen mätning, medvind)
1. Albin Löfgren -03 ÖGIF                 793
F11 60m

1. Olivia Kålen -04 Marieby GIF         ingen tid

2. Ebba Hennings -05 TIF                    ingen tid 
F11 Tresteg (zon) (ingen mätning, medvind)
1. Olivia Kålen -04 Marieby GIF       760

2. Ebba Hennings -05 TIF                  584
P11 60m Final (-2,20)

1. Gustav Pettersson -04 ÖGIF           10,08

2. Markus Lundell -05 TIF                 10,48
P11 Tresteg (zon) (ingen mätning, medvind)
1. Gustav Pettersson -04 ÖGIF             831
F9 60m Final (-1,90)

1. Stella Lundström -07 ÖGIF            10,85

2. Felicia Wikström -07 ÖGIF            11,13

3. Tuva Jakobsson -06 ÖGIF              11,85

4. Greta Hedman -06 ÖGIF                12,10
F9 Boll 150gr

1.Tuva Jakobsson -05 ÖGIF               17,97

2.Stella Lundström -07 ÖGIF             17,13

3.Felicia Wikström -07 Marieby Gif  17,01

4.Greta Hedman -06 ÖGIF                  9,94
P9 60m Final (-2,20)

1. Viktor Jonsson -06 ÖGIF              11,41

2. Gustaf Löfgren -07 ÖGIF              12,07
P9 Boll 150gr

1. Viktor Jonsson -06 ÖGIF             22,87

2. Max Eriksson -08 TIF                  22,09

3. Gustaf Löfgren -07 ÖGIF           18,81
