
    Brandinstruktion Frölunda OL´s klubbstuga            

 

 Klubbstugan är utrustad med tre brandvarnare, en i varje 

omklädningsrum och en i hallen utanför köket. Kontrollera att dessa 

fungerar. 

 Brandsläckare finns i hallen mellan omklädningsrummen och i stora 

salen. 

 Brandfilt finns i köket 

 När ni lämnar stugan skall bastuaggregaten vara avslagna. Kaffebryggare, 

vattenkokare, spis och diskmaskin avstängda. Levande ljus släcks. 

 Kontrollera med den du hyrt av att anmälan gjorts till räddningstjänsten 

(gäller vid övernattning) 

 Nödutgången = dörren i stora salen skall vara upplåst (glöm inte låsa när 

ni lämnar stugan utan tillsyn) 

 Om det börjar brinna:  

RÄDDA dem som är i livsfara, det är lättare att andas nära golvet. 

Stäng alla dörrar. 

VARNA alla som hotas av branden 

LARMA räddningstjänst genom att ringa 112. Det är dålig 

mobiltäckning i stugan, gå ut och hitta bättre förhållanden. Adressen är 

Sisjövägen 603. Möt räddningstjänsten och visa vägen. 

SLÄCK om du bedömer att du klarar det. 

 Informera övriga om denna brandinstruktion 

http://www.frolundaol.se/index.html

