Dags att boka din plats till hosten!

Tennistraning for vuxna och barn hosten 2020 med TK Aros

Héstterminen bérjar mdndagen den 24 augusti och avslutas sondagen den 20 december.
Trdningen kommer att ske pd Bellevues inomhusbanor med Christer Allgdrdh som trdnare.
Trdningsgruppernas sammansdttning baseras pa spelnivd, dlder, ambition samt socialt samspel.
Under terminen dr det |7 trdningstillfillen och vi trdnar dven under hostlovet.

Grupperna kommer besta av fyra spelare eller fler
och juniortraningen kommer fokuseras pa:

* Sla sa manga slag som mojligt under en traning

* Spel om poangen

* Full fart hela passet

* Enkla tips av teknik, taktik och det mentala spelet
* Disciplin med glimten i ogat

Avgifter juniortraning: |tim/v 2040 kr, 2 tim/v
3300 kr, 3 tim/v 4200 kr for |7 veckor.

www.tkaros.se

Avgifter vuxentraning: | tim/v 2720 kr, 2 tim/v
5440 kr for 17 veckor.

Medlemsavgift for 2020 pa 150 kr tillkommer
| traningsavgiften ingar dven servetraning lordagar
mellan klockan [3-14.

Anmilan till hosten gors till christer@tkaros.se

| anmalan behovs namn, adress, fullstandigt person-
nummer, telefonnummer och mejladress.

Besok girna var hemsida for mer information:
www.tkaros.se
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